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Αιγάλεω, 30 Απριλίου 2026 

ΔΙΙΔΡΥΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ (Δ.Π.Μ.Σ. ) 
ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΒΡΕΦΙΚΗ ΚΑΙ ΝΗΠΙΑΚΗ ΗΛΙΚΙΑ: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ, ΕΓΚΑΙΡΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΚΑΙ 

ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ – ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 
Το Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και το 
Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με απόφαση της συνεδρίασης της 
Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών του Δ.Π.Μ.Σ. 1η/30-04-2026 ανακοινώνει την έναρξη της διαδικασίας 
υποβολής αιτήσεων για την εισαγωγή μεταπτυχιακών φοιτητριών και φοιτητών για το ακαδημαϊκό έτος 
2026-2027 στο Διϊδρυματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο: 
  

«Ψυχική Υγεία και Αγωγή στη Βρεφική και Νηπιακή Ηλικία: Αξιολόγηση, Έγκαιρη Παρέμβαση και 
Συμπερίληψη» 

 
Σκοπός του Δ.Π.Μ.Σ. είναι να αποκτήσουν οι απόφοιτοι/ες τις απαραίτητες γνώσεις, ικανότητες και 
δεξιότητες, ώστε να είναι σε θέση να αναγνωρίζουν και να διαχειρίζονται προβλήματα ψυχικής υγείας σε 
βρέφη και νήπια, με στόχο τη βελτίωση της λειτουργικότητας των ίδιων και των οικογενειών τους, την 
πρόληψη μακροπρόθεσμων σοβαρών συνεπειών, την ομαλότερη συμπερίληψη των ατόμων αυτών και την 
προαγωγή της ψυχικής τους υγείας.  

Το πρόγραμμα σπουδών του Δ.Π.Μ.Σ. περιλαμβάνει μαθήματα υποχρεωτικά και υποχρεωτικά κατ’ 
επιλογήν. Η εκπόνηση Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας είναι προαιρετική. 

 
ΧΡΟΝΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
Η ελάχιστη χρονική διάρκεια για την απόκτηση του Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης ορίζεται σε 
τρία (3) ακαδημαϊκά εξάμηνα.  
 
ΜΕΘΟΔΟΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Η διδασκαλία των μαθημάτων πραγματοποιείται αποκλειστικά εξ αποστάσεως. 

 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΙΣΑΚΤΕΩΝ 
Ο ανώτατος αριθμός εισακτέων για το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027 ορίζεται σε εξήντα (60).  
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ΤΕΛΗ ΦΟΙΤΗΣΗΣ 
Τα τέλη φοίτησης του Δ.Π.Μ.Σ.  ανέρχονται στο ποσό των €2.900,00 συνολικά και καταβάλλονται 
τμηματικά σε 4 δόσεις.  
Από τα τέλη φοίτησης απαλλάσσονται οι φοιτήτριες και οι φοιτητές που εμπίπτουν στις προβλέψεις του 
υπ’ αριθμόν Τεύχος B’ 4861/02.08.2023 ΦΕΚ. 

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΥΠΟΒΑΛΟΥΝ ΑΙΤΗΣΗ 
Στο Δ.Π.Μ.Σ.  γίνονται δεκτοί και δεκτές πτυχιούχοι Ιδρυμάτων Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης της ημεδαπής ή 
ομοταγών Ιδρυμάτων της αλλοδαπής, σύμφωνα με τις διατάξεις της κείμενης νομοθεσίας.  

Δικαίωμα αίτησης έχουν οι απόφοιτοι/ες των παρακάτω Τμημάτων της ημεδαπής ή ομοταγών της 
αλλοδαπής, όπως: Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Παιδαγωγικών 
(Νηπιαγωγών/Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, Δημοτικής Εκπαίδευσης, Ειδικής Αγωγής, 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Φιλοσοφίας Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Φιλοσοφικών και Κοινωνικών 
Σπουδών, Τμημάτων Τεχνών κάτοχοι Παιδαγωγικής Επάρκειας), Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, 
Ψυχολογίας, Κοινωνικής Εργασίας, Λογοθεραπείας, Ιατρικής, Νοσηλευτικής, Μαιευτικής, Εργοθεραπείας, 
Κοινωνιολογίας, Φυσικοθεραπείας, Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Βιοϊατρικών Επιστημών.  

Αίτηση μπορούν να υποβάλουν και τελειόφοιτοι/ες Τμημάτων, υπό την προϋπόθεση ότι θα 
προσκομίσουν Βεβαίωση Περάτωσης Σπουδών εντός της προθεσμίας υποβολής αιτήσεων. Στην περίπτωση 
αυτή, αντίγραφο του πτυχίου ή   του διπλώματός τους προσκομίζεται πριν από την ημερομηνία έναρξης του 
προγράμματος.  

Αίτηση δύνανται να υποβάλλουν και τελειόφοιτοι/ες αλλοδαπών ιδρυμάτων τα οποία δεν είναι ακόμη 
ενταγμένα στο Εθνικό Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της αλλοδαπής του ΔΟΑΤΑΠ. Σε περίπτωση που 
Ίδρυμα της Αλλοδαπής δεν βρίσκεται αναρτημένο στον ιστότοπο του ΔΟΑΤΑΠ, το Τμήμα εφαρμόζει τη 
διαδικασία που ορίζεται από την κείμενη νομοθεσία. 

 
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 
 
Α. Υποβολή δΙκαΙΟλογητΙκών 

Η αίτηση υποψηφιότητας υποβάλλεται αποκλειστικά ηλεκτρονικά μέσω του παρακάτω συνδέσμου: 
https://mhedu.uniwa.gr/forma-aitisis/  
1. Αίτηση υποψηφιότητας στο Δ.Π.Μ.Σ.  (ηλεκτρονικά). 
2. Φωτοτυπία αστυνομικής ταυτότητας δύο όψεων. 
3. Αντίγραφο πτυχίου/διπλώματος ή βεβαίωση περάτωσης σπουδών. 
4. Πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας με ακριβή μέσο όρο (ή Παράρτημα διπλώματος το οποίο 

επισυνάπτεται στον τίτλο σπουδών). 
5. Αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα με αποδεικτικά για όλα τα αναγραφόμενα σε αυτό σε ενιαίο αρχείο 

pdf (το βιογραφικό συμπληρώνεται στο πρότυπο που είναι αναρτημένο στην ηλεκτρονική αίτηση). 
6. Βεβαιώσεις ισοτιμίας ΔΟΑΤΑΠ, εφόσον οι τίτλοι σπουδών έχουν χορηγηθεί από ΑΕΙ του εξωτερικού (δεν 

απαιτείται βεβαίωση ισοτιμίας, εάν το ίδρυμα αποφοίτησης και ο τίτλος σπουδών περιλαμβάνονται στα 
δημοσιευμένα Μητρώα του ΔΟΑΤΑΠ (Εθνικό Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων Ανώτατης 
Εκπαίδευσης της αλλοδαπής και Εθνικό Μητρώο Τύπων Τίτλων Σπουδών Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων 
Ανώτατης Εκπαίδευσης σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία, όπως ισχύει). 

7. Αντίγραφο πτυχιακής εργασίας (κείμενο ή σύνδεσμος από αποθετήριο στο βιογραφικό) (εφόσον 
υπάρχει).  

https://www.et.gr/api/DownloadFeksApi/?fek_pdf=20230204861
https://mhedu.uniwa.gr/forma-aitisis/
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8. Αντίγραφα επιστημονικών δημοσιεύσεων [(εργασίες σε περιοδικά ή πρακτικά συνεδρίων με σύστημα 
κριτών, βιβλία (εφόσον υπάρχουν)] (DOI στο βιογραφικό). 

9. Σύμβαση/εις απασχόλησης σε χρηματοδοτούμενα ερευνητικά προγράμματα σε ένα ενιαίο αρχείο pdf 
(εφόσον υπάρχουν).  

10. Αντίγραφο πιστοποιητικού γνώσης της αγγλικής γλώσσας (επίπεδο Β2).  
- Η γνώση της ξένης γλώσσας πιστοποιείται με αναγνωρισμένο τίτλο σπουδών (π.χ. τίτλο σπουδών από 

Εκπαιδευτικό Ίδρυμα αγγλόφωνης χώρας ή αγγλόφωνο πρόγραμμα σπουδών, Πιστοποιητικό First 
Certificate in English, Πιστοποιητικό Toefl με βαθμολογία τουλάχιστον 500 μόρια (ή 300 με τον νέο 
τρόπο αξιολόγησης), Πιστοποιητικό IELTS με βαθμό 6,5 και άνω, Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας 
(επίπεδο Β2). Τίτλοι σπουδών γνώσης ξένης γλώσσας υπερκείμενου επιπέδου, οι οποίες αποδεικνύουν 
και τη γνώση του κατώτερου (ζητούμενου) επιπέδου της ξένης γλώσσας. Οι πτυχιούχοι αγγλόφωνων 
πανεπιστημίων απαλλάσσονται από την υποχρέωση προσκόμισης πιστοποιητικού γλωσσομάθειας. 

- Σε περίπτωση που η καλή γνώση της αγγλικής γλώσσας δεν πιστοποιείται όπως προβλέπεται 
παραπάνω, η ΣΕ του Δ.Π.Μ.Σ.  θα αποφασίζει για τον τρόπο εξέτασης των υποψηφίων, προκειμένου να 
διαπιστωθεί η επάρκεια στην αγγλική γλώσσα.  

11. Σύμβαση/εις απασχόλησης και αποδεικτικό υλοποίησης ΕΦΚΑ ή βεβαίωση προϋπηρεσίας έτοιμους τους 
χρόνους (αναλυτικά η προϋπηρεσία για μισθωτές και μη μισθωτές υπηρεσίες μπορεί να ανακτηθεί και 
από τον σύνδεσμο https://www.gov.gr/ipiresies/ergasia-kai-asphalise/asphalise/bebaiose-prouperesias-
eephka) (εφόσον υπάρχουν). 

12. Βεβαίωση Ελληνομάθειας του Διδασκαλείου της Ελληνικής ως Ξένης Γλώσσας του Πανεπιστημίου 
Αθηνών με βαθμό άριστα [μεγαλύτερο από 8] ή τα επίπεδα Γ1 ή Γ2 του Κέντρου Ελληνικής Γλώσσας (για 
τους αλλοδαπούς/ές υποψήφιους/ες που δεν είναι απόφοιτοι/ες ελληνικού σχολείου ή ΑΕΙ). 

Κατάταξη Υποψηφίων καΙ Εξέταση στην ΑγγλΙκή Γλώσσα 

Η κατάταξη των υποψηφίων γίνεται με βάση τον φάκελο υποψηφιότητας και συγκεκριμένα 
μοριοδοτούμενα κριτήρια, όπως αυτά αναλύονται στο ΦΕΚ 1866/01-04-2026.  
 
Οι πρώτοι 120 υποψήφιοι με βάση τη μοριοδότηση ακολουθούν την παρακάτω διαδικασία: 
α) Οι κάτοχοι πτυχίου αγγλικών Lower (Β2) ή ανώτερο, όπως αυτά αναγνωρίζονται από τον ΑΣΕΠ, οι 
πτυχιούχοι Τμημάτων Αγγλικής Γλώσσας και Φιλολογίας Πανεπιστημίων της ημεδαπής καθώς και οι 
κάτοχοι προπτυχιακού ή μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών Πανεπιστημίου της αλλοδαπής στην αγγλική 
γλώσσα, δεν απαιτείται να συμμετέχουν σε εξέταση στην αγγλική γλώσσα. 
β) Οι υποψήφιοι/ες που δεν έχουν αποδεδειγμένη γνώση της αγγλικής γλώσσας (σύμφωνα με το (α) 
συμμετέχουν σε εξέταση στην αγγλική γλώσσα, η οποία διοργανώνεται από το Δ.Π.Μ.Σ. . Η εξέταση είναι 
γραπτή σε κείμενο συναφές με το αντικείμενο του Δ.Π.Μ.Σ.  και όσοι/ες υποψήφιοι/ες δεν επιτύχουν σε 
αυτήν απορρίπτονται. 

 
Β. Σύστημα ΕπΙλογής ΕΙσακτέων 

Μετά το πέρας της υποβολής των αιτήσεων και την εξέταση στην αγγλική γλώσσα γίνεται κατάταξη των 
υποψηφίων με βάση το σύνολο των μορίων που έχουν συγκεντρώσει και αναρτάται προσωρινός πίνακας 
επιτυχόντων/ουσών. 

Οι υποψήφιοι/ες δύνανται να υποβάλλουν ένσταση κατά του προσωρινού πίνακα επιτυχόντων/ουσών 
εντός πέντε (5) εργάσιμων ημερών από την ημερομηνία ανακοίνωσης των πινάκων. Η ένσταση πρέπει να 
είναι συγκεκριμένη και κρίνεται τελεσίδικα από Τριμελή Επιτροπή. 

https://www.gov.gr/ipiresies/ergasia-kai-asphalise/asphalise/bebaiose-prouperesias-eephka
https://www.gov.gr/ipiresies/ergasia-kai-asphalise/asphalise/bebaiose-prouperesias-eephka
https://mhedu.uniwa.gr/wp-content/uploads/sites/44/2026/04/%CE%A6%CE%95%CE%9A-%CE%99%CE%94%CE%A1%CE%A5%CE%A3%CE%97%CE%A3-%CE%94%CE%A0%CE%9C%CE%A3-%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%A5%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%91%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%AE.pdf
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Μετά τη λήξη της προθεσμίας ενστάσεων και την τελεσίδικη απόφαση της επιτροπής ενστάσεων (εφόσον 
υπάρχουν), αναρτάται ο τελικός πίνακας επιτυχόντων/ουσών. 

Οι επιτυχόντες/ούσες υποψήφιοι/ες καλούνται να απαντήσουν μέσω μηνύματος στο ηλεκτρονικό ταχυδρομείο 
(email) εντός  πέντε (5) εργάσιμων ημερών από την ανάρτηση του τελικού πίνακα για την αποδοχή της ένταξης 
τους στο Δ.Π.Μ.Σ.  και των όρων λειτουργίας του, όπως αυτοί περιγράφονται στον Εσωτερικό Κανονισμό 
Λειτουργίας. Σε περίπτωση που επιτυχών/ούσα υποψήφιος/α δεν αποστείλει σχετικό μήνυμα, θεωρείται ότι 
δεν αποδέχεται την ένταξή του στο Δ.Π.Μ.Σ.  και τη θέση του/ης θα καταλάβει ο πρώτος επιλαχών/ούσα 
υποψήφιος/α.  

 
 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ-ΠΡΟΘΕΣΜΙΕΣ 

• Οι ενδιαφερόμενες και οι ενδιαφερόμενοι καλούνται  
από την Πέμπτη 30 Απριλίου 2026 έως την Τρίτη 30 Ιουνίου 2026 

να υποβάλουν εμπρόθεσμα, την ηλεκτρονική αίτηση υποβολής υποψηφιότητας. Τα δικαιολογητικά των 
υποψηφίων σύμφωνα με το Νόμο 4250/2014 (ΦΕΚ 74/Α΄/26-3-2014) δεν χρειάζεται να είναι 
επικυρωμένα. 

• Σε περίπτωση που η καλή γνώση της αγγλικής γλώσσας δεν πιστοποιείται, όπως προβλέπεται 
παραπάνω, η εξέταση θα πραγματοποιηθεί στις αρχές Ιουλίου 2026 σε ημερομηνίες που θα 
ανακοινωθούν εγκαίρως από τη Γραμματεία του Δ.Π.Μ.Σ. 

 
ΣτοΙχεία επικοινωνίας 
Γραμματεία Δ.Π.Μ.Σ.  
Διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (email): mhedu@uniwa.gr  
Τηλέφωνο: 2105387071, 2105387089 (Δευτέρα - Παρασκευή: 8:00 - 15:00)   
Ιστοσελίδα: https://mhedu.uniwa.gr/  

 

https://mhedu.uniwa.gr/wp-content/uploads/sites/44/2026/04/%CE%95%CE%A3%CE%A9%CE%A4%CE%95%CE%A1%CE%99%CE%9A%CE%9F%CE%A3-%CE%9A%CE%91%CE%9D%CE%9F%CE%9D%CE%99%CE%A3%CE%9C%CE%9F%CE%A3-%CE%9B%CE%95%CE%99%CE%A4%CE%9F%CE%A5%CE%A1%CE%93%CE%99%CE%91%CE%A3.pdf
https://mhedu.uniwa.gr/wp-content/uploads/sites/44/2026/04/%CE%95%CE%A3%CE%A9%CE%A4%CE%95%CE%A1%CE%99%CE%9A%CE%9F%CE%A3-%CE%9A%CE%91%CE%9D%CE%9F%CE%9D%CE%99%CE%A3%CE%9C%CE%9F%CE%A3-%CE%9B%CE%95%CE%99%CE%A4%CE%9F%CE%A5%CE%A1%CE%93%CE%99%CE%91%CE%A3.pdf
mailto:mhedu@uniwa.gr
https://mhedu.uniwa.gr/

