
24-25 
Μαΐου 2024

Κεντρικό Αµφιθέατρο 
«Ιπποκράτης» 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ

Τµήµατος Ιατρικής 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

1ο Σεμινάριο Πρακτική εξάσκηση 
σε προσομοιωτές 

για ειδικευόμενους
 και για νέους ιατρούς!

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΛ
Λ
Η
Ν
ΙΚ
Η

 Ε
Τ
Α
Ρ
ΕΙ

Α
 Γ
ΥΝΑ

ΙΚΟΛΟ
ΓΙΚΗ

Σ
 Ε
Ν
Δ
Ο
Σ
Κ
Ο
Π

Η
ΣΗΣ - 1993 - 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ 
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Πρόεδρος
Θεόδωρος Θεοδωρίδης

Γενικός Γραμματέας
Κωνσταντίνος Ζιώρης 

Ταμίας
Παντελής Τρομπούκης

Μέλη
Άγγελος Δανιηλίδης
Νικόλαος Καθοπούλης
Εμμανουήλ Χειράκης

ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 



24-25 
Μαΐου 2024

Κεντρικό Αµφιθέατρο 
«Ιπποκράτης» 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ

Τµήµατος Ιατρικής 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

1ο Σεμινάριο Πρακτική εξάσκηση 
σε προσομοιωτές 

για ειδικευόμενους
 και για νέους ιατρούς!

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ



3

24-25 
Μαΐου 2024

Κεντρικό Αµφιθέατρο 
«Ιπποκράτης» 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ

Τµήµατος Ιατρικής 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

1ο Σεμινάριο Πρακτική εξάσκηση 
σε προσομοιωτές 

για ειδικευόμενους
 και για νέους ιατρούς!

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Αγαπητοί συνάδελφοι,

Η Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης (Ε.Ε.Γ.Ε.) στα πλαίσια της συνεχιζόμενης διά βίου εκπαίδευσης και 
σε συνεργασία με Πανεπιστημιακές κλινικές και κλινικές του ΕΣΥ διοργανώνει εισαγωγικά στην γυναικολογική ενδοσκόπηση 
εκπαιδευτικά σεμινάρια για ειδικευόμενους και για νέους ιατρούς.

Σήμερα η ενδοσκοπική χειρουργική σε μεγάλο βαθμό έχει αντικαταστήσει την κλασσική χειρουργική και η εξοικείωση με 
αυτήν αποτελεί το αρχικό βήμα για την εφαρμογή της. Αυτά τα αρχικά βήματα ερχόμαστε σήμερα να προσφέρουμε σε όσους 
δεν είχαν την ευκαιρία να τα διδαχθούν στην διάρκεια της εκπαιδευτικής τους πορείας.

Η αρχή θα γίνει από την Λάρισα σε συνεργασία με την Πανεπιστημιακή Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. Θεωρητικά μαθήματα εισαγωγής στην ενδοσκόπηση και εφαρμογής της στην καθημερινή πράξη θα προσφέρουν 
τις απαραίτητες γνώσεις αλλά και την αφορμή διαδραστικής συζήτησης αναφορικά με την μεθοδολογία της λαπαροσκοπικής 
και της υστεροσκοπικής χειρουργικής. Θα ακολουθήσει η παρουσίαση εκπαιδευτικών video από χειρουργικές επεμβάσεις με 
ενδιαφέροντα περιστατικά ώστε να γίνει πιο κατανοητή η θεωρητική και πρακτική προσέγγιση.

Επιπλέον αυτή η εκπαιδευτική ενότητα συνοδεύεται από workshops, που με την σειρά τους συμβάλλουν στην εξοικείωση των 
νέων κυρίως συναδέλφων με τον εξοπλισμό και το set up των εργαλείων πριν κάθε ενδοσκοπική επέμβαση. Η ενασχόλησή των 
συναδέλφων σε σταθμούς εργασίας με προσομοιωτές αποτελεί την καλύτερη εισαγωγή στην ενδοσκόπηση. Εξειδικευμένοι 
γυναικολόγοι ενδοσκόποι και έμπειροι εκπαιδευτές θα συμβάλουν στην κατανόηση των αρχών ενδοσκοπικής χειρουργικής με 
έμφαση στην εργονομία και στην ασφάλεια του χειρουργείου. Θα γίνει επίσης παρουσίαση του εκπαιδευτικού προγράμματος 
GESEA που οδηγεί σε πιστοποίηση στην γυναικολογική ενδοσκόπηση από την ESGE.

Η συμμετοχή στο σεμινάριο και στο workshop είναι ΔΩΡΕΑΝ. Θα συνοδεύεται από Πιστοποιητικό Παρακολούθησης της 
Ε.Ε.Γ.Ε. και της Πανεπιστημιακής Γυναικολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. και θα πιστωθούν Μονάδες Συνεχιζό-
μενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CMEs) σε όσους το παρακολουθήσουν.

Προσκαλούμε όλους τους ειδικευόμενους ιατρούς αλλά και τους νέους Γυναικολόγους της Θεσσαλίας που θέλουν να εξοικειω-
θούν και να ασχοληθούν με την Γυναικολογική ενδοσκόπηση, στις 24 και 25 Μαΐου 2024 στο Πανεπιστημιακό νοσοκο-
μείο Λάρισας στο σεμινάριο το συνοδό του workshop πρακτικής εξάσκησης σε προσομοιωτές που διοργανώνει από κοινού η 
Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης και η Πανεπιστημιακή Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
Αποτελεί στόχο μας μέσω αυτής της εκδήλωσης να συμβάλουμε στην συνεχιζόμενη εκπαίδευση των Ελλήνων γυναικολόγων.

Με θερμούς χαιρετισμούς,

Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης	 Αλέξανδρος Δαπόντε
Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας Α.Π.Θ.	 Καθηγητής και Διευθυντής Μαιευτικής και Γυναικολογίας
Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Ε. 	 Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
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Παρασκευή 24 Μαΐου 2024
08:30 09:00 	 Προσέλευση-Εγγραφές

09:00-09:10	 Εισαγωγή–Χαιρετισμός
	 Δαπόντε Αλέξανδρος, Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος 

09:15-10:15	 1η συνεδρία: Υστεροσκόπηση
	 Προεδρείο-Σχολιασμός: Γκαράς Αντώνιος, Ζιώρης Κωνσταντίνος
	 Εξοπλισμός και μέσα διάτασης στην υστεροσκόπηση
	 Κοτρώνης Κωνσταντίνος

	 Η χειρουργική υστεροσκόπηση σήμερα-tips and tricks
	 Κιούσης Γεώργιος

	 Επιπλοκές υστεροσκοπικής χειρουργικής
	 Παπαδόπουλος Νικόλαος

10:15-11:15	 2η συνεδρία: Λαπαροσκόπηση
	 Προεδρείο-Σχολιασμός: Νταφόπουλος Κωσταντίνος, Παπαδόπουλος Λεωνίδας
	 Εγκατάσταση πνευμοπεριτοναίου	
	 Τόλκος Αθανάσιος

	 Πηγές ενέργειας στην ενδοσκόπηση
	 Καθοπούλης Νικόλαος

	 Επιπλοκές λαπαροσκοπικής χειρουργικής
	 Κλώνος Ελευθέριος

11:15-12:00 	 Διάλλειμα - καφέ 

12:00-13:00 	 3η συνεδρία: Λαπαροσκόπηση
	 Προεδρείο-Σχολιασμός: Δαπόντε Αλέξανδρος, Παπαδόπουλος Νικόλαος
	 Λαπαροσκοπική ανατομία 
	 Κοτανίδης Χρήστος

	 Βασικές αρχές λαπαροσκοπικής συρραφής
	 Ζιώρης Κωσταντίνος

	 Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση κύστεων ωοθηκών: tips and tricks	
	 Παπαδόπουλος Μιχαήλ
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Παρασκευή 24 Μαΐου 2024
13:00-14:00 	 4η συνεδρία: Λαπαροσκόπηση
	 Προεδρείο-Σχολιασμός: Μεσσήνη Χριστίνα, Λιάλιος Γεώργιος
	 Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση συστροφής εξαρτήματος
	 Παπαδόπουλος Σταμάτης

	 NICHE –διάγνωση και ενδοσκοπική αντιμετώπιση
	 Καθοπούλης Νικόλαος

	 Λαπαροσκοπική Υστερεκτομία σε απλά βήματα
	 Θεοδωρίδης Θεόδωρος

14:00-15:00 	 Διάλλειμα–Ελαφρύ γεύμα

15:00-18:00	 5η συνεδρία: video ενδοσκοπικών επεμβάσεων
	 Προεδρείο-Σχολιασμός: Θεοδωρίδης Θεόδωρος, Ζιώρης Κωνσταντίνος, Παπαδόπουλος Λεωνίδας, 		
	 Δανιηλίδης Άγγελος, Τρομπούκης Παντελής Καθοπούλης Νικόλαος, Χειράκης Εμμανουήλ
	 Υστεροσκοπική αφαίρεση πολύποδα

	 Υστεροσκοπική ινομυωματεκτομία

	 Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση εξωμήτριας κύησης

	 Λαπαροσκοπική ινομυωματεκτομία 

	 Λαπαροσκοπική θεραπεία παθολογίας των εξαρτημάτων

	 Λαπαροσκοπική Υστερεκτομία

	 Συστροφή ωοθήκης

	 Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση γυναικολογικών επειγόντων: ενδείξεις - τεχνικές

18:00-18:30	 Συμπεράσματα–Λήξη 1ης ημέρας
	 Δαπόντε Αλέξανδρος, Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος 
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Σάββατο 25 Μαΐου 2024
	
	 Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές
	 Εισαγωγή: Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος 

09:00-09:30	 1η συνεδρία: εισαγωγή στην πρακτική εξάσκηση
	 Προεδρείο-Σχολιασμός:  Δαπόντε Αλέξανδρος, Ζιώρης Κωσταντίνος
	 Το Ευρωπαϊκό  πρόγραμμα εκπαίδευσης και πιστοποίησης GESEA στην γυναικολογική 		
	 ενδοσκόπηση  (GESEA Training and Accreditation program)
	 Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος 

09:30-13:00	 Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές
	 Εκπαίδευση ιατρών σε ομάδες 

	 Εκπαιδευτές: Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος, Ζιώρης Κωνσταντίνος, Παπαδόπουλος Λεωνίδας, 		
	 Δανιηλίδης Αγγελος, Τρομπούκης Παντελής, Καθοπούλης Νικόλαος, Χειράκης Εμμανουήλ, 		
	 Δαπόντε Αλέξανδρος, Κοτανίδης Χρήστος, Λιάλιος Γεώργιος, Παπαδόπουλος Νικόλαος, 		
	 Παπαδόπουλος Μιχαήλ, Παπαδόπουλος Σταμάτης, Κλώνος Ελευθέριος, Τόλκος Αθανάσιος, 		
	 Κοτρώνης Κωνσταντίνος

13:00-14:00	 Διάλλειμα–Ελαφρύ γεύμα

14:00-18:00	 Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές
	 Εκπαίδευση ιατρών σε ομάδες 

	 Εκπαιδευτές: Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος, Ζιώρης Κωνσταντίνος, Παπαδόπουλος Λεωνίδας,		
	 Δανιηλίδης Αγγελος, Τρομπούκης Παντελής, Καθοπούλης Νικόλαος, Χειράκης Εμμανουήλ, 		
	 Δαπόντε Αλέξανδρος, Κοτανίδης Χρήστος, Λιάλιος Γεώργιος, Παπαδόπουλος Νικόλαος, 		
	 Παπαδόπουλος Μιχαήλ, Παπαδόπουλος Σταμάτης, Κλώνος Ελευθέριος, Τόλκος Αθανάσιος, 		
	 Κοτρώνης Κωνσταντίνος

18:00-18:30	 Συμπεράσματα–Λήξη
	 Δαπόντε Αλέξανδρος, Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος 
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ΓΚΑΡΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

ΔΑΠΟΝΤΕ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Μαιευτικής &  
Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΖΙΩΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ενδοσκοπικός Χειρουργός, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας, 
Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης (Ε.Ε.Γ.Ε.), Αθήνα 

ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης, Θεσσαλονίκη

ΚΑΘΟΠΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Μονάδα Ενδοσκοπικής Χειρουργικής, 
Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης, Αθήνα

ΚΙΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Μαιευτήρας-Χειρουργός Γυναικολογος, Θεσσαλονίκη

ΚΛΩΝΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ MD, PhD Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ, 
Α’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική Ν.Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

ΚΟΤΑΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Υπεύθυνος Τμήματος Γυναικολογικής Ογκολογίας ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΠΓΝΛ και Klinikum Frankfurt Oder Germany

ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Μαιευτήρας Χειρουργός Γυναικολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνος Γυναικολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ 
Θεσσαλίας, Λάρισα

ΛΙΑΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ MD, MSc, PhD, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΜΕΣΣΗΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Μόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

ΝΤΑΦΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος ΜΙΥΑ και ΤΚ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, επιστημονικος συνεργάτης Α Μ/Γ Γ.Ν Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Κλινικός Εξειδικευμένος Συνεργάτης Α’  Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Εξειδικευθείς στη Λαπαροσκοπική-Υστεροσκοπική 
Χειρουργική,  (GENEVE-SWITZERLAND, CLERMONT FERRAND-FRANCE), Θεσσαλονίκη

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ MD. PhD, Bach.Endosc. (ESGE-ESHRE), Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Μετεκπαιδευμένος στην 
Ενδοσκοπική Χειρουργική Royal Free Hospital London, Ειδικός Επιστημονικός Συνεργάτης 
Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθύνων Σύμβουλος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης, Αθήνα

ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ
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24-25 
Μαΐου 2024

Κεντρικό Αµφιθέατρο 
«Ιπποκράτης» 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ

Τµήµατος Ιατρικής 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

1ο Σεμινάριο Πρακτική εξάσκηση 
σε προσομοιωτές 

για ειδικευόμενους
 και για νέους ιατρούς!

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

ΝΟΤΕS
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ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ
Διοργάνωση:

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗΣ, E-mail: info@eege.gr, Website: https://www.eege.gr/

Τόπος διεξαγωγής:  Κεντρικό Αμφιθέατρο «Ιπποκράτης» Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ημερομηνία διεξαγωγής: Παρασκευή 24 & Σάββατο 25 Μαΐου 2024

Μοριοδότηση & πιστοποιητικό παρακολούθησης: Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει 5 μό-
ρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης. Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν μετά το πέρας του σεμιναρίου 
στο e-mail και με το ονοματεπώνυμο συμμετέχοντα με τα οποία έχει πραγματοποιηθεί η εγγραφή. Απαραίτητη προϋπόθεση 
παραλαβής του πιστοποιητικού, είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου του σεμιναρίου.

Η συμμετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ

ON-LINE ΕΓΓΡΑΦΕΣ

 
Αλ. Παναγούλη 118, Τ.Κ. 153 43 Αγία Παρασκευή, Τηλ.: 210.60.74.200, Fax: 210.60.74.222, md@mdcongress.gr • www.mdcongress.gr
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