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ΜΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΛΥΣΗ
ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑΣ ΥΠΑΡΧΕΙ

 Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγ-
γελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Συμβουλευτείτε την παράγραφο 4.8 (Ανεπιθύμητες ενέργειες) της Περίληψης 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος του Vydura για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Θεραπευτικές ενδείξεις: Το VYDURA ενδείκνυται για χρήση στην οξεία θεραπεία της ημικρανίας με ή χωρίς αύρα, σε ενήλικες και στην προληπτική θεραπεία της 
επεισοδιακής ημικρανίας σε ενήλικες που έχουν τουλάχιστον 4 κρίσεις ημικρανίας ανά μήνα. Δοσολογία: Οξεία θεραπεία της ημικρανίας - Η συνιστώμενη δόση είναι 75 
mg ριμεγκεπάντης, ανάλογα με τις ανάγκες, μία φορά την ημέρα. Προφυλακτική αγωγή της ημικρανίας - Η συνιστώμενη δόση είναι 75 mg ριμεγκεπάντης κάθε δεύτερη 
ημέρα. Η μέγιστη δόση ανά ημέρα είναι 75 mg ριμεγκεπάντης. Τρόπος Χορήγησης: Το VYDURA προορίζεται για από στόματος χρήση. Το δισκίο λυοφιλοποιημένο από 
του στόματος θα πρέπει να τοποθετείται στη γλώσσα ή κάτω από τη γλώσσα. Θα διαλυθεί στο στόμα και μπορεί να λαμβάνεται χωρίς υγρό. 

Για το πλήρες κείμενο της Δοσολογίας και του Τρόπου Χορήγησης συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
Το Vydura αντενδείκνυται επί υπερευαισθησίας στη δραστική ουσία ή στα έκδοχα που αναφέρονται στην παράγραφο 6.1 της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Τυχόν αντιδράσεις υπερευαισθησίας, μπορεί να παρουσιαστούν ακόμα και ημέρες μετά τη χορήγηση, οπότε θα πρέπει το φάρμακο να διακοπεί και να ξεκινήσει κατάλληλη 
αγωγή. Δεν συνιστάται σε ασθενείς με σοβαρή ηπατική δυσλειτουργία, ούτε σε ασθενείς με νεφρική νόσο τελικού σταδίου (CLcr < 15 ml/λεπτό). Επίσης δεν συνιστάται η 
συγχορήγηση με ισχυρούς αναστολείς του CYP3A4 και η συγχορήγηση με ισχυρούς ή μέτριους επαγωγείς του CYP3A4. Μια επιπλέον δόση της ριμεγκεπάντης εντός 48 
ωρών θα πρέπει να αποφεύγεται όταν συγχορηγείται με μέτριους αναστολείς του CYP3A4 ή με ισχυρούς αναστολείς της P-gp. Είναι προτιμητέο να αποφεύγεται η χρήση 
κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Τα οφέλη του θηλασμού θα πρέπει να συνεκτιμώνται με την κλινική ανάγκη της μητέρας για VYDURA και τις δυνητικές ανεπιθύμητες 
ενέργειες στο θηλάζον βρέφος ή από την υποκείμενη κατάσταση της μητέρας. Εάν παρουσιαστεί ή πιθανολογείται κεφαλαλγία από κατάχρηση αναλγητικών, πρέπει να 
ληφθούν ιατρικές συμβουλές και η θεραπεία να διακοπεί. Η πιο συχνή ανεπιθύμητη ενέργεια ήταν η ναυτία, για την οξεία θεραπεία (1,2%) και για την προφυλακτική αγωγή 
(1,4%). 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε τη συντετμημένη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που δημοσιεύεται σε άλλη σελίδα του παρόντος.

Βιβλιογραφία: Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος Vydura, 06/2023.

Θέλετε να μάθετε 
περισσότερα;  
Σαρώστε τον κωδικό QR για να 
αναζητήσετε πρόσθετες πληροφορίες 
σχετικά με το VYDURA
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ΘΕΡΑΠΕΙΑ και 
ΠΡΟΛΗΨΗ των 

κρίσεων ημικρανίας
με ένα διασπειρόμενο 

στο στόμα δισκίο

Pfizer Ελλάς A.E., Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα, 
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000
Pfizer Ελλάς (Cyprus Branch), Λ. Αθαλάσσας 26, Λευκωσία 2018, 
Κύπρος, Τηλ. Επικοινωνίας: +357-22817690

www.vydura.gr
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Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευθείτε την 
Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Οι Ανεπιθύμητες Ενέργειες πρέπει να αναφέρονται στον
Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων (τηλ. 213-2040380 ή 213-2040337

ή μέσω της ιστοσελίδας http://www.eof.gr/web/guest/yellowgeneral)
ή/και στην AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε.

Μαρίνου Αντύπα 41-45, 141 21 Ν. Ηράκλειο • Τηλ. +30 214 4165 555  
• greekmedinfo@abbvie.com GR-BCM-220018-Oct2022
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Σας προσκαλούμε στο Συνέδριο «Ημέρες Νευρολογίας», που οργανώνεται από το Ινστιτούτο 
Πρόληψης, Εκπαίδευσης και Έρευνας Νευρολογικών Νοσημάτων, την Νευρολογική Κλινική 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και την Νευρολογική Κλινική του Πανεπιστημίου της Κύπρου, 
στις 3 με 5 Νοεμβρίου, στην Λάρισα.

Το Συνέδριο, όπως κάθε χρόνο, έχει εκπαιδευτικό χαρακτήρα και είναι πολυθεματικό, και 
διαμέσου των διαλέξεων και των συζητήσεων, θα προσπαθήσει να δώσει απαντήσεις σε 
προβληματισμούς και διλήμματα, διαγνωστικά και θεραπευτικά, της καθημερινής ιατρικής 
πράξης. 

Το φετινό Συνέδριο θα έχει τρεις βασικές ενότητες:

1. �Η πρώτη ενότητα περιλαμβάνει την εκπαίδευση στην πρακτική εφαρμογή και αξιολόγηση 
των διαθέσιμων εργαλείων για την κινητική και γνωστική κατάσταση των ασθενών.

2. �Η Θεσσαλία που επλήγη ιδιαίτερα, τόσο από τον COVID-19, όσο και από τις πρόσφατες 
φυσικές καταστροφές που ήταν αποτέλεσμα της κλιματικής αλλαγής, μας έδωσε το ερέθισμα 
για να ασχοληθούμε με τις επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής στα Νευρολογικά νοσήματα. Η 
κλιματική αλλαγή είναι η μεγαλύτερη πρόκληση του 21ου αιώνα. Δύο παράγοντες που έχουν 
αναγνωρισθεί ότι έχουν επιπτώσεις στην ανθρώπινη υγεία είναι η υπερθέρμανση του πλανήτη 
και η μόλυνση του αέρα (POLLUTION). Η αύξηση της θερμοκρασίας σε συνδυασμό με το Pol-
lution και τις υπόλοιπες καταστροφές (πυρκαγιές – πλημμύρες) επιφέρουν επιδείνωση της 
πορείας πολλών νευρολογικών νοσημάτων. Οι νευρολογικοί ασθενείς είναι ευάλωτοι στις 
κλιματικές αλλαγές για λόγους που σχετίζονται με τη βιολογία των υποκείμενων νοσημάτων 
(θερμορύθμιση, γνωστική λειτουργία, σωματοαισθητικό και αυτόνομο νευρικό σύστημα. 
The hot brain είναι ένα νέο κεφάλαιο έρευνας για τις νευροεπιστήμες. Είναι γνωστή η 
επίπτωση της θερμοκρασίας στην πορεία της Σκλήρυνσης Κατά Πλάκας, της επιληψίας 
και της ημικρανίας και μελετάται η επίπτωση της κλιματικής αλλαγής στα αγγειακά 
εγκεφαλικά επεισόδια στη νόσο Alzheimer και τη νόσο Parkinson, καθώς και τα υπόλοιπα 
νευροεκφυλιστικά νοσήματα. Η παγκόσμια επιστημονική κοινότητα κρούει τον κώδωνα του 
κινδύνου και επισημαίνει τις αναγκαίες αλλαγές, προτού βρεθεί η ανθρωπότητα μπροστά σε 
καταστροφές. 

3. �Η επιτυχημένη ενότητα: τι «νεότερο» κυριαρχεί και στο φετινό πρόγραμμα, όπου έμπειροι 
συνάδελφοι θα παρουσιάσουν τις εξελίξεις που παρατηρήθηκαν τα τελευταία χρόνια στον 
τομέα της Νευρολογίας και έχουν πρακτικό ενδιαφέρον.

Σας περιμένουμε

Αλέξανδρος  
Παπαδημητρίου

Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

Πρόεδρος Ινστιτούτου Πρόληψης, 
Εκπαίδευσης και Έρευνας 

Νευρολογικών Νοσημάτων

Γεώργιος 
Χατζηγεωργίου

Καθηγητής Νευρολογίας, 
Κοσμήτορας Ιατρικής 

Πανεπιστημίου Κύπρου

Ευθύμιος  
Δαρδιώτης

Καθηγητής Νευρολογίας,  
Διευθυντής Νευρολογικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας

5

Χαιρετισμός
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Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή

Επιτροπές

Πρoεδρείο

Παπαδημητρίου Αλέξανδρος 

Χατζηγεωργίου Γεώργιος

Δαρδιώτης Ευθύμιος

Μέλη

Δεληγιώργης Νικόλαος
Ιωαννίδης Περικλής
Καραμπλιάνης Αντώνιος
Κατσαβάκη Μαρία
Κατσαβριάς Ευάγγελος
Κόβας Κωνσταντίνος
Κούντρα Πέρσα
Κρασνίκοβα Ελένη
Κρομμύδα Μαρία
Κυριακάκης Βασίλης
Μάρκου Κατερίνα
Μαρογιάννη Χρύσα
Μπέλλου Ελένη

Ξηρομερήσιου Γεωργία
Παπαδημητρίου Δήμητρα
Παπά Αλεξάνδρα
Πασιώτη Αθανασία
Πατραμάνη Ιωάννα
Προβατάς Αντώνιος
Πουλημένου Ευαγγελία
Ράλλη Στυλιανή
Σακαλάκης Ευάγγελος
Σακαλίδου Ιωάννα
Σταθάκης Κυριάκος
Τερλής Απόστολος
Τσιμούρτου Βάια

Αγγελάκης Κωνσταντίνος
Αθανασόπουλος Δημήτριος
Γκράβας Ιωάννης
Ζησοπούλου Στυλιανή
Καλογερόπουλος Αθανάσιος
Κίττας Στυλιανός
Λυτροκάπης Γεώργιος
Μπισμπιγιάννης Γεώργιος
Νούλας Γεώργιος

Παγίτσας Ιωάννης
Παπαδημητρίου Φωτεινή
Πινακά Αικατερίνη
Ρίκος Δημήτριος
Σολωμός Γεώργιος
Τρίγκα Αγλαΐα
Χαρισίου Κλεονίκη
Χαρπαντίδης Γεώργιος

6
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Πληροφορίες
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Παρασκευή 3 Νοεμβρίου 2023
Σάββατο 4 Νοεμβρίου 2023
Κυριακή 5 Νοεμβρίου 2023

Tόπος Διεξαγωγής

Larissa Imperial Hotel
Λεωφ. Φαρσάλων 182 413 35, Λάρισα

Γλώσσα Συνεδρίου

Οι επίσημες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική.

Έκθεση

Θα υπάρχει έκθεση κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου με εταιρίες που δραστηριοποιούνται στον 
τομέα της Υγείας.

Μοριοδότηση

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει 19 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν τo 
Συνέδριο.

Εγγραφές - Δικαίωμα Συμμετοχής

Δικαίωμα συμμετοχής Κόστος εγγραφής

με Φυσική Παρουσία με Διαδικτυακή Αναμετάδοση

Ειδικευμένοι € 173 € 50

Ειδικευόμενοι € 173 € 50

Νοσηλευτές / Λοιπά επαγγέλματα Υγείας Δωρεάν Δωρεάν

Φοιτητές Δωρεάν Δωρεάν

Στα παραπάνω πoσά περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α.
Οι Ε.Υ. οι οποίοι είναι εγγεγραμμένοι στους Ιατρικούς Συλλόγους της Θεσσαλίας, δεν χρειάζεται να καταβάλλουν το αντίτιμο της 
εγγραφής. Η παρακολούθηση των εργασιών του συνεδρίου είναι δωρεάν.
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Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τ: 210 6827405, 210 6839690 - 1 | F: 210 6827409 E: dpanakoulia@tmg.gr

Δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία

• �Aπαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής 
την οποία μπορείτε να βρείτε εδώ.

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα 
περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό και έξοδο 
τους στις αίθουσες, καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή 
(e-Program) μέσω ενός QR code.

• �Εγγραφές επιτόπου θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του Συνεδρίου.

Λοιπές Πληροφορίες

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν ηλεκτρονικά οδηγίες για την υποβολή του Δελτίου 
Αξιολόγησης και την αποθήκευση του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης, λίγες ημέρες μετά την 
λήξη του Συνεδρίου.

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 
εντός της αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της online παρακολούθησης στην πλατφόρμα 
μετάδοσης.

Τεχνική Γραμματεία

Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες πριν 
την έναρξη του Συνεδρίου. Σε περίπτωση που οι κ.κ. ομιλητές παραδίδουν το σχετικό υλικό των 
εισηγήσεων τους στην τεχνική γραμματεία, παρακαλούνται να προσέρχονται, τουλάχιστον, 1 ώρα 
πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

Γενικές Πληροφορίες

w w w . t m g . g r
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https://tmg.gr/13o-panellinio-sinedrio-imeres-nevrologias-2023-forma-engrafis/
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Παρασκευή 03 Νοεμβρίου 2023
09:00 - 10:00	 Εγγραφές

10:00 - 11:45	 Παρουσίαση Περιστατικών 
	 Προεδρείο: A. Μάρκου, Δ. Τσιμούλης

		  Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

	 • �Διαταραχή βάδισης ως το πρώτο σύμπτωμα εκδήλωσης στη νόσο Huntington, 
Μ. Σωκράτους

	 • �Λευκοεγκεφαλοπάθεια και συχνές πτώσεις σε νεαρή γυναίκα, Ε. Κεράζη

	 • �Αμφοτερόπλευρος διαχωρισμός καρωτίδας σε νεαρή γυναίκα, Α. Τσίκα

	 • �Σταδιακή εγκατάσταση κεντρομελικής αδυναμίας σε γυναίκα, Ε. Σιμοπούλου

	 • �CSF1R-σχετιζόμενη λευκοεγκεφαλοπάθεια – παρουσίαση ενός περιστατικού,  
Ξ. Δασταμάνη

11:45 - 12:00	 Διάλειμμα

12:00 - 14:00	 Κλινικό Εργαστήριο - Workshop Ι
	 Προεδρείο: Σ.- Α. Ράλλη

	 • �Εκπαίδευση στην κλίμακα UPDRS, Γ. Ξηρομερήσιου

	 • �Εκπαίδευση στην κλίμακα EDSS, Α. Προβατάς 

	 • �Εκπαίδευση στην κλίμακα ASIA, Λ. Αλεξίου

14:00 - 15:30	 Μεσημβρινή Διακοπή

15:30 - 17:30	 Κλινικό Εργαστήριο - Workshop ΙΙ
	 Προεδρείο: Γ. Λιμπιτάκη, Π. Σταμάτη 

	 • �Εκτίμηση έκπτωσης γνωστικών λειτουργιών, Ε. Ζούπα 

	 • �Εκτίμηση διαταραχών λόγου, Χ. Σιώμος 

17:30 - 18:00	 Διάλειμμα

12
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18:00 - 19:30	 Κλινικό Εργαστήριο - Workshop ΙΙΙ
	 Προεδρείο: Ε. Δαρδιώτης, Β. Μάνη, Μ. Σγάντζος 

	 • �Υπερηχογράφημα μυών και νεύρων για χορήγηση αλλαντικής τοξίνης,  
Γ. Νάσιος 

	 • �Αλλαντική τοξίνη στη σπαστικότητα από Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια,  
Ε. Δαρδιώτης 

	 • �Διαταραχές ούρησης σε ασθενείς με πολλαπλή σκλήρυνση, Α. Οικονόμου

19:30 - 20:00	 Δορυφορική Διάλεξη

20:00	 Τελετή Έναρξης

	 Κεντρική Διάλεξη
	� Δημόσια υγεία και κλιματική αλλαγή, Χ. Χατζηχριστοδούλου

13
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Σάββατο 04 Νοεμβρίου 2023
08:45-09:45	 Παρουσίαση Κλινικών Περιστατικών
	 Προεδρείο: Α. Παπά, Δ. Τσιμούλης 

	 • �Υποξεία εγκατάσταση αισθητικής αταξίας και παραπάρεσης σε ασθενή  
με ρευματοειδή αρθρίτιδα, Ρ. Ντιλούδης 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

	 • �Υποτροπιάζουσα αιμορραγία στελέχους. Παρουσίαση περιστατικού,  
Θ. Χρηστίδη, Κ. Βαΐτση, Σ. Συμεωνίδης, Ι. Κωνσταντάκης, Γ. Ρούντολφ,  
Γ. Δερετζή 
Νευρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

	 • �Κεφαλαλγία από κατάχρηση εργοταμίνης. Παρουσίαση περιστατικού,  
Κ. Βαΐτση, Θ. Χρηστίδη, Β. Ρενιέρη, Β. Ζήνας, Γ. Ρούντολφ, Γ. Δερετζή 
Νευρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

	 • Κλιματική αλλαγή και Κεφαλαλγία, Ζ. Τσούρης

09:45-10:45	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Επιληψία 
	� Προεδρείο: Β. Κιμισκίδης

	 • �Φαρμακοανθεκτική επιληψία και νεότερα αντιεπιληπτικά φάρμακα,  
Μ. Σπηλιώτη 

	 • �Διεγέρτες πνευμονογαστρικού νεύρου στη φαρμακοανθεκτική επιληψία,  
Κ. Φουντάς - Α. Τζάννης 

10:45-11:00	 Διάλειμμα

11:00-11:30	 Δορυφορική Διάλεξη

11:30-12:30	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Κεφαλαλγία
	 Προεδρείο: Ε. Κουρεμένος

	 • �Αnti-CGRP mAbs στην προφύλαξη της ημικρανίας, Δ. Μητσικώστας

	 • �Gepants στην ημικρανία, Ν. Φάκας

	 • �Επεμβατικές θεραπείες και παλμικές ραδιοσυχνότητες στην αντιμετώπιση 
κεφαλαλγιών, Ζ. Τσούρης 

14
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12:30-13:00	 Δορυφορική Διάλεξη

13:00-13:30	 Διάλεξη
	 Νεότερα δεδομένα σε σχέση με τις κατευθυντήριες οδηγίες στα ΑΕΕ

	 Προεδρείο: Θ. Καραπαναγιωτίδης 

	 Ομιλητής: Γ. Τσιβγούλης 

13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη 

14:00-14:45	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Κατάθλιψη - διαταραχές συμπεριφοράς 
	 Προεδρείο: Γ. Γκέκας, Κ. Μπίσσας

	 • �Διαταραχές συμπεριφοράς στον ανοϊκό ασθενή - αντιμετώπιση, Τ. Ντόσκας 

	 • �Βιοδείκτες στην άνοια, Χ. Μαρογιάννη

14:45-17:00	 Μεσημβρινή Διακοπή

17:00-18:00	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Νόσος Πάρκινσον
	 Προεδρείο: Β. Κυριακάκης, Α. Παπαδημητρίου

	 • �Θεραπευτικός αλγόριθμος στη νόσο Parkinson, νεότερα σκευάσματα,  
Σ. Καλαμποκίνη

	 • �Παρεμβατικές θεραπείες στη νόσο Πάρκινσον, Γ. Ξηρομερήσιου 

18:00-18:30	 Δορυφορική Διάλεξη

18:30-18:45	 Διάλειμμα

18:45-20:15	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Απομυελινωτικά νοσήματα
	 Προεδρείο: Ν. Γρηγοριάδης, Γ. Δερετζή

	 • �Τα Β-λεμφοκύτταρα ως θεραπευτικός στόχος στην ΠΣ, Ν. Γρηγοριάδης

	 • �BTK αναστολείς: ένας νέος θεραπευτικό στόχος στην πολλαπλή σκλήρυνση,  
Δ. Παπαδημητρίου

	 • �Θεραπευτικός αλγόριθμος στην υποτροπιάζουσα πολλαπλή σκλήρυνση,  
Β. Τσιμούρτου  

	 • �Θεραπευτική προσέγγιση σε εξελισσόμενη πολλαπλή σκλήρυνση,  
Μ.- Κ. Μποζίκη 

15
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09:00 - 10:30	 Παρουσίαση περιστατικών
	 Προεδρείο: Β. Γκουρμπαλή, Ε. Σακαλάκης

	 • �Περιστατικό, Νευρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο»

	 • �Πρωτοδιάγνωση μυασθένειας στη μονάδα εντατικής θεραπείας – παρουσίαση 
περιστατικού, Δ. Μυσίρης 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

	 • �Αυτοάνοσες Εγκεφαλίτιδες - video quiz, Α. Προβατάς 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

	 • �Διαφοροδιάγνωση τρόμου - video quiz, Κ. Κόβας 
Νευρολογική Κλινική, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

10:30-11:30	 Τι νεότερο στη Νευρολογία (Ι)
	 Προεδρείο: Α. Ωρολογάς, Δ. Παπαδημητρίου 

	 • �Θεραπευτικός αλγόριθμος σε ασθενείς με βαρεία Μυασθένεια, Β. Ζούβελου 

	 • �Θεραπευτικός αλγόριθμος στην Οπτική Νευρομυελίτιδα, Χ. Μπακιρτζής 

	 • �Θεραπευτική στρατηγική σε ειδικές ομάδες ασθενών με MS (βάσει των 
ανακοινώσεων στο ECTRIMS 2023), Ε. Γιαννούλη

	 • �Υποδόρια ανοσοσφαιρίνη σε νευρολογικές ενδείξεις, Σ. Ράλλη 

11:30-11:45	 Διάλειμμα 

11:45-14:00	 Τι νεότερο στη Νευρολογία (ΙI)
	 Προεδρείο: Τ. Ντόσκας, Α. Ράλλη

	 • �Τα Μονοκλωνικά αντισώματα στη νόσο Alzheimer, Π. Σακκά

	 • �Τί νεότερο στη νόσο Parkinson, Ζ. - Μ. Κεφαλοπούλου

	 • �Κατάθλιψη στους νευρολογικούς ασθενείς, διάγνωση-αντιμετώπιση,  
Ν. Χριστοδούλου

	 • �Αναζητώντας τη νόσο Fabry, θεραπευτικές επιλογές, Β. Σιώκας

14:00-14:20	 Τι νεότερο στη Νευρολογία (ΙIΙ)

	 • �Αντιμετώπιση επιπλοκών μηχανικής θρομβεκτομής, Ι. Ιωαννίδης 

14:20-14:30	 Συμπεράσματα Συνεδρίου

Κυριακή 05 Νοεμβρίου 2023

16
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Medison Pharma A.E. Λεωφ. Βουλιαγμένης 26, 16675 Γλυφάδα, Αθήνα Τηλ. 210 0100188 • Medisonpharma.com

Η Medison είναι η πρώτη εταιρία η οποία δημιούργησε μία 
παγκόσμια πλατφόρμα επιχειρείν για τις καινοτόμες θεραπείες 
βοηθώντας έτσι να βελτιωθούν και να σωθούν ζωές, κάνοντας τις 
καλύτερες διαθέσιμες νέες καινοτόμες θεραπείες προσβάσιμες 
στους ασθενείς σε πολλαπλές γεωγραφικές περιοχές.

Η Medison έχει μία μακρά ιστορία επιτυχημένων συνεργασιών 
σε πολλαπλές γεωγραφικές περιοχές με πρωτοπόρες 
φαρμακευτικές και βιοτεχνολογικές εταιρίες οι οποίες 
αναζητούν τρόπους ώστε να διευρύνουν την πρόσβασή τους σε 
παγκόσμιο επίπεδο.

Η παγκόσμια έδρα της Medison βρίσκεται στο Ισραήλ, ενώ η 
διεθνής έδρα βρίσκεται στην Ελβετία, και παράλληλα διατηρεί 
γραφεία στον Καναδά, σε πολλές ευρωπαϊκές χώρες, στην 
Νότιο Αμερική, στην Αυστραλία και στην Νέα Ζηλανδία. M
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Η Medison είναι μία παγκόσμια φαρμακευτική 
εταιρία, με στόχο να παρέχει πρόσβαση στους 
ασθενείς σε υψηλής καινοτομίας θεραπείες.

2023-10-16-Medison_AD_164x235.indd   12023-10-16-Medison_AD_164x235.indd   1 19/10/23   12:56 PM19/10/23   12:56 PM



3-5Νοεμβρίου 2023 Λάρισα

17
17Medison Pharma A.E. Λεωφ. Βουλιαγμένης 26, 16675 Γλυφάδα, Αθήνα Τηλ. 210 0100188 • Medisonpharma.com

Η Medison είναι η πρώτη εταιρία η οποία δημιούργησε μία 
παγκόσμια πλατφόρμα επιχειρείν για τις καινοτόμες θεραπείες 
βοηθώντας έτσι να βελτιωθούν και να σωθούν ζωές, κάνοντας τις 
καλύτερες διαθέσιμες νέες καινοτόμες θεραπείες προσβάσιμες 
στους ασθενείς σε πολλαπλές γεωγραφικές περιοχές.

Η Medison έχει μία μακρά ιστορία επιτυχημένων συνεργασιών 
σε πολλαπλές γεωγραφικές περιοχές με πρωτοπόρες 
φαρμακευτικές και βιοτεχνολογικές εταιρίες οι οποίες 
αναζητούν τρόπους ώστε να διευρύνουν την πρόσβασή τους σε 
παγκόσμιο επίπεδο.

Η παγκόσμια έδρα της Medison βρίσκεται στο Ισραήλ, ενώ η 
διεθνής έδρα βρίσκεται στην Ελβετία, και παράλληλα διατηρεί 
γραφεία στον Καναδά, σε πολλές ευρωπαϊκές χώρες, στην 
Νότιο Αμερική, στην Αυστραλία και στην Νέα Ζηλανδία. M

ED
_G

R_
C

O
M

_0
1_

10
23

Η Medison είναι μία παγκόσμια φαρμακευτική 
εταιρία, με στόχο να παρέχει πρόσβαση στους 
ασθενείς σε υψηλής καινοτομίας θεραπείες.

2023-10-16-Medison_AD_164x235.indd   12023-10-16-Medison_AD_164x235.indd   1 19/10/23   12:56 PM19/10/23   12:56 PM



18
18

Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος TECFIDERA: Το Tecfidera ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων και παιδιατρικών ασθενών ηλικίας 13 ετών και 
άνω με υποτροπιάζουσα διαλείπουσα πολλαπλή σκλήρυνση (ΥΔΠΣ).

Για τη ΠΧΠ
σκανάρετε τον 
κωδικό QR

όταν η ζωή
προσφέρει περισσότερα

TE
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AD
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02
3

Γιατί να αρκείστε
σε λιγότερα...

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Ενδεικτική N.T.(€) TECFIDERA GR.CAP 120MG/CAP BTx14: 83,79€, TECFIDERA GR.CAP 240MG/CAP BTx56: 627,73€

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918

e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com
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Παρασκευή 03 Νοεμβρίου 2023

19:30 - 20:00	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Natalizumab: Συνδυάζοντας την εμπειρία  
με την καινοτομία

	 Πρόεδρος: E. Δαρδιώτης
	 Ομιλητής: Ζ. Τσούρης

Σάββατο 04 Νοεμβρίου 2023

11:00-11:30	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �Κλινικές προκλήσεις πραγματικού κόσμου  
στην RRMS. Η θέση της οξικής γλατιραμέρης  
στην αποτελεσματική διαχείριση της νόσου

	 Πρόεδρος: E. Δαρδιώτης
	 Ομιλήτρια: Ε. Ανδρεάδου

12:30-13:00	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Θεραπευτική της ΠΣ: Πρακτικές και αντιλήψεις  
προς συζήτηση

	 Εισηγητές: Β. Μαστοροδήμος - Β. Τσιμούρτου

13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� Rimegepant: Θεραπεία και πρόληψη  
της ημικρανίας με από του στόματος anti-CGRP

	 Πρόεδρος: E. Δαρδιώτης
	 Ομιλητής: Δ. Ρίκος

18:00-18:30	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Εξέλιξη της νόσου στην ΠΣ: Μπορούμε να  
βελτιώσουμε την αντιμετώπισή της;

	 Πρόεδρος: Ε. Ανδρεάδου
	 Ομιλήτρια: Σ. Σωτηρλή
	 Σχολιασμός: Β. Τσιμούρτου
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Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο  
και μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου υπό νοσοκομειακή παρακολούθηση.

Kάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας: Baxalta Innovations GmbH, Aυστρία. Τοπικός Αντιπρόσωπος: Takeda Ελλάς Α.Ε.  
Green Plaza, Κτίριο B, Αγ. Κωνσταντίνου 59-61, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ. κέντρο: 2106387800, Fax: 2106387801 • www.takeda.gr
Takeda & Takeda logo are trademarks of Takeda Pharmaceutical Company Limited used under license.  
Copyright © 2022 Takeda Ηellas SA. All rights reserved. C-APROM/GR/HYQ/0009 • November 2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

ΟΝΟΜΑΣΙΑ - ΜΟΡΦΗ - ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ
HYQVIA SOL.INF 100MG/ML BTx (1 VIAL x100ml+1 VIAL x5ml) 735,65 €
HYQVIA SOL.INF 100MG/ML BTx (1 VIAL x200ml+1 VIAL x10ml) 1.433,48 €
HYQVIA SOL.INF 100MG/ML BTx (1 VIAL x300ml+1 VIAL x15ml) 2.129,60 €
HYQVIA SOL.INF 100MG/ML BTx (1 VIAL x50ml+1 VIAL x2,5ml) 378,14 €

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας.  
Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες.  
Βλ. παράγραφο 4.8 της Π.Χ.Π. για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.



Ευρετήριο 
Προέδρων - 
Ομιλητών
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Α
Αλεξίου Λευτέρης
Ιατρός Αποκατάστασης, Υποψήφιος Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Κέντρο Αποκατάστασης Attica, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Ανδρεάδου Ελισάβετ
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Β
Βαΐτση Κωνσταντίνα
ΜD, MSc, Ειδικευόμενη Νευρολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Γ
Γιαννούλη Ερμιόνη
MD, MSc, Νευρολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Γκουρμπαλή Βανέσσα
MD, PhD, Νευρολόγος, Επιμελήτρια Ά , 
Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 
- Πολυκλινική 

Γρηγοριάδης Νικόλαος
Καθηγητής Νευρολογίας, Β΄ Νευρολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Α.Π.Θ.

Γκέκας Γεώργιος
Νευρολόγος, Τέως Συντονιστής  
Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων»

Δ
Δαρδιώτης Ευθύμιος
Καθηγητής Νευρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Δασταμάνη Ξένια
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Δερετζή Γεωργία
MD, PhD, Διευθύντρια Νευρολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Ζ
Ζούβελου Bασιλική 
Νευρολόγος Ε.ΔΙ.Π, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νευρολογίας - Νευροανοσολογίας,  
Ά  Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Ζούπα Έλλη 
Υποψήφια Διδάκτωρ Νευροψυχολογίας Α.Π.Θ., 
Νευροψυχολόγος, Κέντρο Ημέρας Άνοιας 
Λάρισας - ΕΠΑΨΥ

Ι
Ιωαννίδης Ιωάννης
Επεμβατικός Νευροακτινολόγος,  
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοδιαγνωστικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Κ
Καλαμποκίνη Στεφάνια
Νευρολόγος, Γ. Ν. Λευκωσίας, 
Επισκέπτρια Λέκτορας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κύπρου

Καραπαναγιωτίδης Θεόδωρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας Α.Π.Θ.,  
Β΄ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κεράζη  Έλενα
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Κεφαλοπούλου Ζηνοβία - Μαρία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας και 
Κινητικών Διαταραχών, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών 
Υπεύθυνη Ιατρείου Πάρκινσον και Κινητικών 
Διαταραχών

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Κιμισκίδης Βασίλειος
Καθηγητής Νευρολογίας - Κλινικής 
Νευροφυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Ά  Νευρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ. 

Κόβας Κωνσταντίνος
Νευρολόγος, Επιμελητής Β ,́ Ά  Νευρολογική 
Κλινική, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

Κουρεμένος Ευάγγελος
Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογικής 
Κλινικής, 251 Γ.Ν.Α.

Κυριακάκης Βασίλειος
Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογικού 
Τμήματος και Ιατρείου Κινητικών Διαταραχών,  
Γ.Ν. Λαμίας

Λ
Λιμπιτάκη Γεωργία
Διευθύντρια, Νευρολόγος,  
Γ.Ν.Α. «Η Παμμακάριστος»

Μ
Μάνη Βασιλική
Επιστημονική Διευθύντρια,  
Ιατρός Αποκατάστασης  Attica Κέντρο 
Αποθεραπείας & Αποκατάστασης

Μάρκου Αικατερίνη
Νευρολόγος, Επιμελήτρια Ε.Σ.Υ., Νευρολογική 
Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Μαρογιάννη Χρύσα
Νευρολόγος, Επιμελήτρια Β ,́ Ά  Νευρολογική 
Κλινική, ENHC

Μαστοροδήμος Βασίλειος Χ.
MD, PhD, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Νευρολογική 
Κλινική, ΠΑ.Γ.Ν.Η.

Μητσικώστας Δήμος - Δημήτριος
Καθηγητής Νευρολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο 

Μίχου Αναστασία
TBA

Μπακιρτζής Χρήστος
Νευρολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος,  
Κέντρο Πολλαπλής Σκλήρυνσης,  
Β΄ Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Μπίσσας Κωνσταντίνος
Νευρολόγος

Μποζίκη Μαρίνα - Κλεοπάτρα
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.

Μυσίρης Δημήτριος
Ειδικευόμενος Νευρολογίας, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ν
Νάσιος Γρηγόριος
Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ντιλούδης Ρωμανός
Ειδικευόμενος Νευρολογίας, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ντόσκας Τριαντάφυλλος
Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής,  
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

Ξ
Ξηρομερήσιου Γεωργία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ο
Οικονόμου Αθανάσιος
Επιμελητής Ά , Ουρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Π
Παπά Αλεξάνδρα 
Νευρολόγος, Επιμελήτρια Ά  Νευρολογίας, 
Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Παπαδημητρίου Αλέξανδρος
Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Παπαδημητρίου Δήμητρα
Νευρολόγος, Διευθύντρια Ά  Νευρολογικής 
Κλινικής, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

Προβατάς Αντώνιος
MD, PhD, Επιμελητής Β΄ Νευρολογίας, 
Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ρ
Ράλλη Στυλιανή - Αποστολία
Νευρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ρίκος Δημήτριος
Νευρολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, ΑΤΑ, 
Νευρολογική Κλινική, 404 Γ.Σ.Ν. Λάρισας,  
Επιστημονικός Συνεργάτης, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σ
Σακκά Παρασκευή
Νευρολόγος - Ψυχίατρος, Πρόεδρος  
Εταιρείας Alzheimer Αθηνών, Πρόεδρος  
Εθνικού Παρατηρητηρίου για την Άνοια  
και τη νόσο Alzheimer

Σακαλάκης Ευάγγελος
Νευρολόγος, Επιμελητής Β ,́ Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σγάντζος Μάρκος
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής 
και Αποκατάστασης, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ανατομίας - Ιστορία της Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σιμοπούλου Ελίνα
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σιώκας Βασίλειος
Νευρολόγος, Διδάκτωρ, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Σιώμος Χρήστος
Λογοθεραπευτής Slt, Ειδικευμένος  
στην Αναπτυξιακή Λογοθεραπεία, Π.Μ.Σ. 
«Νευροαποκατάσταση», Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.

Σπηλιώτη Μάρθα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας,  
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.

Σταμάτη Πολυξένη
Νευρολόγος Eπιμελήτρια Β ,́ Νευρολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο» 

Σωκράτους Μαρία
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σωτηρλή Στεφανία
Ειδική Νευρολόγος, Διευθύντρια Κέντρου 
Πολλαπλής Σκλήρυνσης και Ειδικών 
Νευρολογικών Θεραπειών, Metropolitan General

Τ
Τζάννης Αλκιβιάδης
Ειδικευόμενος Νευροχειρουργικής, 
Νευροχειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τσιβγούλης Γεώργιος 
Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Β΄ Νευρολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Visiting Professor, Department 
of Neurology, University of Tennessee Health 
Science Center, Memphis, TN, USA, General 
Secretary of the Hellenic 

Τσίκα Αντωνέλλα
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τσιμούλης Δημήτριος
Νευρολόγος, Επιμελητής Ά  Νευρολογίας, 
Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Τσιμούρτου Βαΐα
Νευρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Νευρολογίας, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τσούρης Ζήσης 
Νευρολογος, Πανεπιστημιακή Νευρολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΕΔΙΠ, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Φ
Φάκας Νικόλαος 
MD, PhD, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, 
401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Φουντάς Κωνσταντίνος
Kαθηγητής Νευροχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Χ
Χατζηχριστοδούλου Χρήστος
Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Υγιεινής  
και Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πρόεδρο ΕΟΔΥ

Χρηστίδη Θεοπίστη - Ναυσικά
ΜD, MSc, Ειδικευόμενη Νευρολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Χριστοδούλου Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ω
Ωρολογάς Αναστάσιος 
Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρική 
Σχολή Α.Π.Θ., Επιστημονικός Υπεύθυνος  
Κέντρου Πολλαπλής Σκλήρυνσης, Κλινική 
«Άγιος Λουκάς» Πανόραμα, Θεσσαλονίκη

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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1

Για την ΠΧΠ 
σκανάρετε 

τον κωδικό QR:



ΣΥΝΤΕΤΜΗΜΕΝΗ ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών 
ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. 
«Ανεπιθύμητες Ενέργειες» για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

VYDURA 75 mg δισκίο λυοφιλοποιημένο, από του στόματος 
ριμεγκεπάντη

ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα. ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ ΚΑΤΑ 
ΤΗ ΧΡΗΣΗ: Αντιδράσεις υπερευαισθησίας, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος, έχουν παρουσιαστεί σε λιγότερο από το 1% 
των ασθενών που έλαβαν ριμεγκεπάντη σε κλινικές μελέτες (βλ. παράγραφο «Ανεπιθύμητες ενέργειες»). Οι αντιδράσεις υπερευαισθησίας, 
συμπεριλαμβανομένης της σοβαρής υπερευαισθησίας, μπορεί να παρουσιαστούν ημέρες μετά τη χορήγηση. Εάν παρουσιαστεί αντίδραση 
υπερευαισθησίας, η ριμεγκεπάντη θα πρέπει να διακοπεί και να ξεκινήσει κατάλληλη αγωγή. Το VYDURA δεν συνιστάται: σε ασθενείς 
με σοβαρή ηπατική δυσλειτουργία, σε ασθενείς με νεφρική νόσο τελικού σταδίου (CLcr < 15 ml/λεπτό), για συγχορήγηση με ισχυρούς 
αναστολείς του CYP3A4, για συγχορήγηση με ισχυρούς ή μέτριους επαγωγείς του CYP3A4. Κεφαλαλγία από κατάχρηση αναλγητικών 
(ΚΚΑ): Η κατάχρηση οποιουδήποτε τύπου φαρμακευτικών προϊόντων για τις κεφαλαλγίες μπορεί να τις επιδεινώσει. Εάν αυτή η κατάσταση 
έχει παρουσιαστεί ή πιθανολογείται, θα πρέπει να ληφθούν ιατρικές συμβουλές και η θεραπεία θα πρέπει να διακοπεί. Η διάγνωση της 
ΚΚΑ θα πρέπει να πιθανολογείται σε ασθενείς που έχουν συχνές ή καθημερινές κεφαλαλγίες παρά την τακτική χρήση (ή λόγω της τακτικής 
χρήσης) φαρμακευτικών προϊόντων για την οξεία κεφαλαλγία. ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ: Περίληψη του προφίλ ασφάλειας: Η πιο 
συχνή ανεπιθύμητη ενέργεια ήταν η ναυτία, για την οξεία θεραπεία (1,2%) και για την προφυλακτική αγωγή της ημικρανίας (1,4%). Οι 
περισσότερες από τις αντιδράσεις ήταν ήπιες ή μέτριες σε βαρύτητα. Υπερευαισθησία, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος 
βαριάς μορφής, παρουσιάστηκε σε λιγότερο από το 1% των υπό θεραπεία ασθενών. Οι ανεπιθύμητες ενέργειες παρατίθενται παρακάτω ανά 
κατηγορία συχνότητας. Η αντίστοιχη κατηγορία συχνότητας για κάθε ανεπιθύμητη ενέργεια φαρμάκου βασίζεται στην ακόλουθη σύμβαση 
(CIOMS III): πολύ συχνές (≥ 1/10), συχνές (≥ 1/100 έως < 1/10), όχι συχνές (≥ 1/1 000 έως < 1/100), σπάνιες (≥ 1/10 000 έως < 1/1 000), 
πολύ σπάνιες (< 1/10 000). Συχνές (οξεία θεραπεία και προφυλακτική αγωγή): ναυτία. Όχι συχνές (οξεία θεραπεία): Υπερευαισθησία, 
συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος βαριάς μορφής. Μακροχρόνια ασφάλεια: Η μακροχρόνια ασφάλεια της ριμεγκεπάντης 
αξιολογήθηκε σε δύο μονοετείς, ανοιχτής επισήμανσης επεκτάσεις: 1662 ασθενείς έλαβαν ριμεγκεπάντη για τουλάχιστον 6 μήνες και 740 
έλαβαν ριμεγκεπάντη για 12 μήνες για οξεία ή προφυλακτική θεραπεία. Περιγραφή επιλεγμένων ανεπιθύμητων ενεργειών Αντιδράσεις 
υπερευαισθησίας: Υπερευαισθησία, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος βαριάς μορφής, παρουσιάστηκε σε λιγότερο 
από το 1% των υπό θεραπεία ασθενών σε κλινικές μελέτες. Οι αντιδράσεις υπερευαισθησίας μπορεί να παρουσιαστούν ημέρες μετά τη 
χορήγηση και μπορεί να παρουσιαστεί όψιμη σοβαρή υπερευαισθησία. Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών. Η αναφορά 
πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. 
Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες 
υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284, 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585, Ιστότοπος: http://www.eof.gr. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Pfizer Europe MA EEIG, Boulevard de la Plaine 17, 1050 Bruxelles, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
EU/1/22/1645/001-002. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 06/2023. ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: 
PFIZER ΕΛΛΑΣ Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, 154 51 Ν. Ψυχικό, Αθήνα, Τηλ.: 210 6785800. ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ: PFIZER 
ΕΛΛΑΣ Α.Ε. (CYPRUS BRANCH), Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2ος Όροφος, Κτήριο Στεφανή, 2018 Λευκωσία, Κύπρος, Tηλ : +35722817690

ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ - ΕΛΛΑΔΑ: Vydura 75mg, BT x 2x1 (μονάδα δόσης): 64,05 €. Vydura 75mg, BT x 8x1 (μονάδα δόσης): 224,69 €.
ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ - ΚΥΠΡΟΣ: Vydura 75mg, BT x 2x1 (μονάδα δόσης): 67,76 €. Vydura 75mg, BT x 8x1 (μονάδα δόσης): 259,25 €.
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΓΙΑ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ. ΓΙΑ ΠΛΗΡΕΙΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
ΠΑΡΑΚΑΛΕΙΣΘΕ ΝΑ ΑΠΕΥΘΥΝΘΕΙΤΕ ΣΤΟΝ ΤΟΠΙΚΟ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟ.
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Οι Πρόεδροι και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμά για τη 
συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Συνεδρίου του Ινστιτούτου Πρόληψης, Εκπαίδευσης 

& Έρευνας Νευρολογικών Νοσημάτων, Ημέρες Νευρολογίας 2023 τις εταιρίες:

Ευχαριστίες

Forza Forte Hellas
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