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Πρόσκληση Προέδρων

Αγαπητοί Συνεργάτες,

Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή, η Ελληνική Μαιευτική - Γυναικολογική Εταιρεία 
σας καλωσορίζει στην 29η Ειδική Σύνοδο που θα πραγματοποιηθεί στη 
Λάρισα, στο ξενοδοχείο Larissa Imperial, από τις 7 έως και τις 9 Οκτωβρίου 
2022, συνεχίζοντας έτσι τη μακρόχρονη παράδοσή της σε συναντήσεις 
υψηλού επιστημονικού επιπέδου. 

Οι εκδηλώσεις της ΕΜΓΕ, αποτελώντας πλέον θεσμό, πραγματοποιούνται 
στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης επιμόρφωσης Μαιευτήρων-Γυναικολόγων, 
Μαιών, καθώς και Ιατρών όλων των ειδικοτήτων που σχετίζονται με τους 
τομείς της Γυναικολογίας και της Μαιευτικής, ενημερώνοντάς τους για όλες 
τις νεότερες εξελίξεις του τομέα μας.

Κατά τη διάρκεια της 29ης Ειδικής Συνόδου, καταξιωμένοι συνάδελφοι από 
την Ελλάδα και το εξωτερικό θα αναπτύξουν θέματα Μαιευτικής και τη 
Γυναικολογίας, προς ενημέρωση των συμμετεχόντων σχετική με τη σωστή 
παρακολούθηση, την έγκαιρη διάγνωση και τη θεραπεία προβλημάτων που 
αφορούν την υγεία των γυναικών. 

Με χαρά, λοιπόν, σας προσκαλούμε να συμμετέχετε ενεργά στις εργασίες 
της Ειδικής Συνόδου, συμβάλλοντας, όπως και τις προηγούμενες χρονιές, σε 
ακόμη ένα επιτυχημένη επιστημονική εκδήλωση. 

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Αλέξανδρος Ροδολάκης Αλέξανδρος Δαπόντε
Πρόεδρος Ε.Μ.Γ.Ε. Πρόεδρος 29ης Ειδικής Συνόδου Ε.Μ.Γ.Ε.
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Οργανωτική Επιτροπή

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ Αλέξανδρος Ροδολάκης

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ Απόστολος Αθανασιάδης

ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Νικόλαος Πετρογιάννης

ΕΙΔΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Νικόλαος Βλάχος

ΤΑΜΙΑΣ Πέτρος Δρακάκης

ΜΕΛΗ Αλέξανδρος Δαπόντε
Ιωάννης Καλογήρου
Δημήτριος Λουτράδης
Σταύρος Φωτόπουλος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Π
αρασκευή 7 Ο

κτω
βρίου 2022

Π
αρασκευή 7 Ο

κτω
βρίου 2022

15.00	  	 Προσέλευση - Εγγραφές

16.30-18.00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ Ι
Συντονιστές: Ε. Δουλγεράκης, Ε. Δουράτσος, Χ. Συριστατίδης 

Υποβοηθούμενος κολπικός τοκετός
Π. Κουτρουμάνης 

Προσπάθεια κολπικού τοκετού μετά από καισαρική τομή (TOLAC)
Γ. Καλόγηρος 

Πρόκληση τοκετού
Α. Μαμόπουλος 

Σχολιαστές: Α. Γκαράς, Σ. Σωτηρίου, Χ. Βενέτης 

18.00-18.30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

18.30-20.00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ Ι 
Συντονιστές: Δ. Λουτράδης, Ε. Μακράκης, Α. Γκέκας 

Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή και προωρότητα
Ν. Πετρογιάννης 

Ο ρόλος του μικροβιώματος στην εξωσωματική γονιμοποίηση 
Α. Μακρυγιαννάκης 

Τρόπος ζωής και γονιμότητα
Κ. Ζηκόπουλος 

Σχολιαστές: Γ. Αντωνάκης, Κ. Νταφόπουλος, Θ. Καλαμπόκας

20.00-20.30	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Προεδρείο: Α. Ροδολάκης, Α. Δαπόντε

Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση στη Μαιευτική Γυναικολογία 
Δ. Λουτράδης 

Σχολιαστές: Ι. Μεσσήνης, Λ. Κλέντζερης 
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20.30-21.00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
Προεδρείο: Α. Αθανασιάδης, Ν. Βλάχος 

Πρόεδρος της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας 
Α. Ροδολάκης 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 
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08.45-10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-FORUM ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
Συντονιστές: Μ. Σακελλαρίου, Σ. Τσιαπακίδου

Ο01		  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΝΕΥΡΕΣΗΣ ΑΔΕΝΟΜΥΩΣΗΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΥΣΤΕΡΕΚΤΟΜΗ: ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ
Ζαχαρής Κ.1, Χρυσαφοπούλου Ε.1, Μπαρμπαρούση Α.1, Κραββαρίτης Σ.1, 
Χαρίτος Θ.1, Παθιάκη Ε.2, Φούκα Α.1
1Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Λαμίας, 2Τμήμα Παθολογικής 
Ανατομικής, ΓΝ Λαμίας

Ο02		  ΥΣΤΕΡΟΣΚΟΠΙΚΗ, ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ, ΔΙΑΚΟΛΠΙΚΗ ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΙΣΘΜΟΚΗΛΗΣ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΤΡΕΧΟΥΣΑΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Ξυδιάς Ε. 1,2, Κούτρα Ι.1, Αγαθοκλέους Ε.1, Δρακάκη Α.1, Παπαγεωργίου Κ.1, 
Ζιώγας Α.1, Τσάκος Η.2, Δαπόντε Α.1,3
1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
2EmbryoClinic, Θεσσαλονίκη, 3Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Λάρισας

Ο03		  ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ HyFoSy ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ 
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΒΑΤΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΩΑΓΩΓΩΝ
Ξυδιάς Ε.1,4, Κουτίνη Μ.2, Εμμανουήλ Β.2, Ντανίκα Ά.3, Τσάκος Η.4, 
Δαπόντε Α.1,5, Ζιώγας Α.1
1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
2Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής, 3Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής, 4EmbryoClinic, Θεσσαλονίκη, 5Μαιευτική - Γυναικολογική 
Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

Ο04		  ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ ΠΟΥ ΠΑΡΑΓΟΥΝ β-ΧΟΡΙΑΚΗ ΓΟΝΑΔΟΤΡΟΠΙΝΗ: 
ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΓΙΑ ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ 
Ξυδιάς Ε.1,4, Ζιώγας Α.1, Ταγάρα Β.2, Στριάγκας Β., Εμμανουήλ Β.3, 
Κουτίνη Μ.3, Τσάκος Η.4, Δαπόντε Α.1,5
1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
2Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τμήμα Ιατρικής, 3Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 4EmbryoClinic, Θεσσαλονίκη, 5Μαιευτική - 
Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

Ο05		  ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ HPV-ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ 
ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ ΚΑΙ ΚΟΛΠΟΤΡΑΧΗΛΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 
ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΤΡΑΧΗΛΙΚΕΣ ΔΥΣΠΛΑΣΙΕΣ 
Μαγαλιού Ι.1, Βαλασούλης Γ.1,2, Δαπόντε Ν.1, Μιχαήλ Γ.3, Δαπόντε Α.1, 
Παπουτσής Δ.4
1Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
ΠΓΝ Λάρισας, 2Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 3Μαιευτική-
Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πάτρας, ΠΓΝ Πάτρας, 4Τμήμα 
Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

Πρόγραμμα Υποτροφιών της ΕΜΓΕ. Tips and tricks προς νέους συναδέλφους
Α. Ζιώγας

Σάββατο 8 Ο
κτω

βρίου 2022
Σάββατο 8 Ο

κτω
βρίου 2022
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10.00-11.30 	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΟΥΡΟΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 
Συντονιστές: Σ. Αθανασίου, Π. Βάκας, Θ. Μίκος

Χειρουργικές επιλογές στην αντιμετώπιση της ακράτειας των ούρων 
Ι. Θεοδουλίδης

Διατήρηση μήτρας στην πρόπτωση των πυελικών οργάνων. 
Δ. Ζαχαράκης

Η θέση της περινεοτομής σήμερα 
Δ. Σιούτης

Σχολιαστές: Θ. Γρηγοριάδης, Κ. Πανταζής, Μ. Λιτός

11.30-12.00 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

12.00-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

12.30-14.30 	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Συντονιστές: Α. Αντσακλής, Π. Παναγόπουλος, Ν. Παπαντωνίου

Διαχείριση εξαιρετικών προώρων κυήσεων 
Α. Γερεντέ 

Διαχείριση ενδομήτριας επιβράδυνσης της αύξησης του εμβρύου 
Γ. Δασκαλάκης 

Πρόληψη της ισχαιμικής νόσου του πλακούντα 
Θ. Δαγκλής 

Χρήση ηπαρίνης χαμηλού μοριακού βάρους στην κύηση 
Ο. Κούκουρα 

Χρήση κορτιζόνης στα όψιμα πρόωρα 
Α. Αθανασιάδης

Σχολιαστές: 	Δ. Παπαδημητρίου, Χ. Σκέντου, Σ. Σταύρος,
		  Ι. Τσακιρίδης
 
 

14.30-16.00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

14.30-16.00 	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΜΓΕ

15.30-16.30 	 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ ΕΜΓΕ
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16.30-18.30 	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ
Συντονιστές: Ν. Βλάχος, Γ. Γαλάζιος, Κ. Παππά 

Διαχείριση λειομυωμάτων στην αναπαραγωγική ηλικία
Ο. Τριανταφυλλίδου 

Πρωτόκολλα ERAS στη γυναικολογική χειρουργική
Ε. Καλαμπόκας 

Παθολογική αιμορραγία από την μήτρα: η θέση της ελάχιστα 
επεμβατικής χειρουργικής
Γ. Γκριμπίζης 

Ο ρόλος της λεμφαδενεκτομής στον Ca μαστού
Κ. Δίνας 

Εγχειρητική λοίμωξη & χημειοπροφύλαξη στη γυναικολογία
Γ. Βαλασούλης 

Σχολιαστές: 	Γ. Πάντος, Β. Περγιαλιώτης, Θ. Θεοδωρίδης, 
		  Κ. Δημητρακάκης, Χ. Κοτανίδης 

18.30-19.00 	ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

19.00-20.30 	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΙΙ
Συντονιστές: Π. Πετρόπουλος, Ι. Καλογήρου, Ε. Δεληγεώρογλου 

Αντιμετώπιση ανεπάρκειας του τραχήλου
Γ. Μακρυδήμας 

Αντιμετώπιση μαιευτικής αιμορραγίας
Π. Αντσακλής 

Επιπωματικός πλακούντας: χειρουργικές τεχνικές αντιμετώπισης
Σ. Φωτόπουλος 

Σχολιαστές: Π. Μπεναρδής, Μ. Νικολαΐδου 

Σάββατο 8 Ο
κτω

βρίου 2022
Σάββατο 8 Ο

κτω
βρίου 2022
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08.00-09.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Συντονιστές: Γ. Ανυφαντής- Π. Βανακάρα

Ο06		  ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΚΥΗΣΕΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SARS-COV-2 
(COVID-19) ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
Δονούδης Χ.1, Σαμαρά Α.1, Βαλασούλης Γ.1, Κληματσούδα Μ.1, Γκαράς Α.1, 
Σωτηρίου Σ.1, Χατζάκης Χ.2, Σωτηριάδης Α.2, Δίνας Κ.2, Δαπόντε Α.1
1Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 2Μαιευτική - 
Γυναικολογική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ο07		  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
ΕΠΙΠΩΜΑΤΙΚΟΥ ΔΙΕΙΣΔΥΤΙΚΟΥ ΠΛΑΚΟΥΝΤΑ
Πολυχρόνη Δ.1, Κριαρά Σ.1, Δονούδης Χ.1, Σταμούλη Δ.1, Τσιάμαλου Ι.1, 
Μαγαλιού Ι.1, Κουφίδης Δ1, Σαμαρά Σ1, Δεληνάσιος Γ1, Κοκονόζη Α.1, 
Παλιός Β.1, Ευαγγελοπούλου Ε.1, Βαλασούλης Γ.1, Κοτανίδης Χ.1, Σίμου Α.1, 
Σωτηρίου Σ.1, Γκαράς Α.1, Ζάχος Ι.2, Δαπόντε Α.1
1Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 2Ουρολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Λάρισας

Ο08 		  ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ ΠΡΟΕΚΛΑΜΨΙΑΣ ΜΕ ΤΟΝ ΜΕΤΕΠΕΙΤΑ 
ΚΙΝΔΥΝΟ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΑΝΟΙΑΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ.
Σαμαρά Α.1, Λιάμπας Ι.1, Γκαράς Α.1, Σωτηρίου Σ.1, Δαπόντε Α.1, 
Δαρδιώτης Ε.2
1Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 2Νευρολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Λάρισας

Ο09		  ΔΙΑΜΕΣΗ ΚΥΗΣΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μαγαλιού Ι., Μεσσήνη Χ., Μούσιος Π., Δεληνάσιος Γ., Κουφίδης Δ., 
Δαπόντε Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

Ο10		  Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΟΥ ΟΓΚΟΥ ΤΟΥ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΟΥ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ 
ΜΕ ΤΟ 2D ΠΑΧΟΣ ΚΑΙ ΔΕΙΚΤΕΣ 3D DOPPLER ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ 
Ξυδιάς Ε.1,2, Ζιώγας Α.1, Καλαντζή Σ.1, Χουρδάκη Α.1, Τσάκος Η.2, 
Δαπόντε Α.1,3
1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
2EmbryoClinic, Θεσσαλονίκη, 3Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ 
Λάρισας

Ο11		  ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΥ ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΩΝ ΩΟΘΗΚΩΝ
Ζιώγας Α.1, Ξυδιάς Ε.1,2, Κούτρα Ι.1, Ντανίκα Α.4, Τσάκος Η.2, Δαπόντε Α.1,3
1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
2EmbryoClinic, Θεσσαλονίκη, 3Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ 
Λάρισας, 4Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής
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09.00-11.00 	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 
Συντονιστές: Α. Παπανικολάου, Ε. Παρασκευαΐδης, Α. Ροδολάκης 

Καρκίνος ενδομητρίου - Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Δαπόντε 

Ενδείξεις ριζικής χειρουργικής αντιμετώπισης καρκίνου τραχήλου μήτρας
Ι. Καλογιαννίδης 

Σταδιοποίηση του καρκίνου του ενδομητρίου 
Β. Σιούλας 

Πρωτογενής αντιμετώπιση καρκίνου των ωοθηκών
Δ. Χαϊδόπουλος 

Screening Ca τραχήλου μήτρας
Γ. Μιχαήλ 

Σχολιαστές: Γ. Ανδρουτσόπουλος, Ν. Θωμάκος, Κ. Λαθουράς, Σ. Πετούσης 

11.00-11.30 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

11.30-12.30 	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΑΤΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ
Συντονιστές: Α. Αθανασιάδης, Α. Δαπόντε 

Καισαρική τομή μετά από επιθυμία της εγκύου. Η γνώμη του Νομικού
Α. Παπαχρίστου

Η γνώμη του Μαιευτήρα-Γυναικολόγου 
Π. Χειρίδης 

Σχολιαστές: Ι. Πράπας, Β. Ταρλατζής 

12.30-14.00 	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΙΙ 
Συντονιστές: Π. Δρακάκης, Κ. Κωσταράς, Ε. Παπανικολάου 

Διερεύνηση του ενδομητρικού παράγοντα
Αικ. Ντόμαλη 

Βασικές αρχές επιλογής πρωτοκόλλων IVF 
Χ. Μεσσήνη

Σύνδρομο υπερδιέγερσης ωοθηκών 
Α. Ποτήρης 

Σχολιαστές: Μ. Πασχόπουλος, Π. Ψαθάς, Ν. Νικολέττος 

14.00		  Λήξη Συνόδου - Συμπεράσματα
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Δορυφορικές Διαλέξεις

Σάββατο 8 Οκτωβρίου 2022

12.00-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδροι: Θ. Αγοραστός, Ι. Τζαφέτας

Εμβολιασμός στην κύηση: αξιολόγηση της εφαρμογής των 
Κατευθυντήριων Οδηγιών στην πράξη
Ι. Τσιαούση 

Με την ευγενική χορηγία της  
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
P01 		  ΟΡΟΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΞΟΠΛΑΣΜΑΤΟΣ (TOXOPLASMA GONDII) ΚΑΤΑ 

ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ/ΜΕΤΑΝΑΣΤΡΙΕΣ
Ζαχαρής Κ., Χρυσαφοπούλου Ε., Μπαρμπαρούση Α., Χονδρός Σ., 
Κραββαρίτης Σ., Χαρίτος Θ., Φούκα Α.
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Λαμίας

P02		  ΚΟΛΠΙΚΟΣ ΤΟΚΕΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΕΝΟΣ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Ζαχαρής Κ., Χρυσαφοπούλου Ε., Μπαρμπαρούση Α., Χονδρός Σ., 
Κραββαρίτης Σ., Χαρίτος Θ., Φούκα Α.
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Λαμίας

P03		  ΑΠΟΛΙΝΩΣΗ ΣΑΛΠΙΓΓΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗΣ ΤΟΜΗΣ: 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΝΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Ζαχαρής Κ., Μπαρμπαρούση Α., Χρυσαφοπούλου Ε., Χονδρός Σ., 
Κραββαρίτης Σ., Χαρίτος Θ., Φούκα Α.
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Λαμίας

P04		  ΟΡΟΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑ ΕΝΑΝΤΙ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟÏΟΥ (CMV) ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ-ΜΕΤΑΝΑΣΤΡΙΕΣ
Ζαχαρής Κ., Χρυσαφοπούλου Ε., Μπαρμπαρούση Α., Χονδρός Σ., 
Κραββαρίτης Σ., Χαρίτος Θ., Φούκα Α.
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Λαμίας

P05		  ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΗΒΙΚΗΣ ΣΥΜΦΥΣΗΣ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΠΛΟΚΗ
Ζαχαρής Κ.1, Κάντζιος Α.2, Χονδρός Σ.1, Μπαρμπαρούση Α.1, Κραββαρίτης 
Σ.1, Χαρίτος Θ.1, Φούκα Α.1
1Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Λαμίας, 2Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Λαμίας

P06		  ΧΡΗΣΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΕ ΕΝΑ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Μπαρμπαρούση Α., Ζαχαρής Κ., Κραββαρίτης Σ., Φούκα Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Λαμίας

P07		  ΤΟΚΕΤΟΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΜΙΑΣ
Μπαρμπαρούση Α., Ζαχαρής Κ., Χονδρός Σ., Κραββαρίτης Σ., Χαρίτος Θ., 
Παγούνη Α., Τοσουνίδου Μ., Φούκα Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Λαμίας

P08		  ΥΜΕΝΩΔΗΣ ΠΡΟΣΦΥΣΗ ΟΜΦΑΛΙΟΥ ΛΩΡΟΥ: ΤΥΧΑΙΟ ΕΥΡΗΜΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ ΤΟΚΕΤΟ
Κριαρά Σ., Πολυχρόνη Δ., Ευαγγελοπούλου Ε., Δαπόντε Α.
ΠΓΝ Λάρισας

P09		  ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΗ ΚΥΗΣΗ ΣΕ ΔΙΔΕΛΦΥ ΜΗΤΡΑ: ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
Κριαρά Σ., Ευαγγελοπούλου Ε., Πολυχρόνη Δ., Γκαράς Α., Δαπόντε Α.
ΠΓΝ Λάρισας
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P10		  ΔΙΕΙΣΔΥΤΙΚΗ ΜΥΛΗ ΚΥΗΣΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Πολυχρόνη Δ., Ευαγγελοπούλου Ε., Δονούδης Χ., Κριαρά Σ., Κουφίδης Δ., 
Μαγαλιού Ι., Μεσσήνη Χ., Βαλασούλης Γ., Βανακάρα Π., Δαπόντε Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

P11		  ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΕΚΤΟΠΗΣ ΚΥΗΣΗΣ ΣΤΟ ΚΕΡΑΣ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ
Ευαγγελοπούλου Ε.1, Πολυχρόνη Δ.1, Παλιός Β.1, Λιάλιου Η.2, Λιάλιος Γ.1
1Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 2Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

P12		  ΜΟΡΙΑΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΡΑΧΗΛΙΚΗΣ 
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΙΟΥ HPV ΚΑΙ ΑΛΛΩΝ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΩΣ 
ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 
Μαγαλιού Ι.1, Δαπόντε  Ν.1, Βαλασούλης Γ.1, Κουφίδης Δ.1, Μιχαήλ Γ.3, 
Πουλιάκης Α.4, Παρθένης Χ.5, Μάργαρη Ν.4, Κοτταρίδη Χ.4, Σπάθης Ά.4, 
Λεβεντάκου Δ.4, Γουλούμη Α.4, Παναγόπουλος Π.5, Χρέλιας Γ.5, 
Δαπόντε Α.1, Τσιόρδας Σ.6, Παναγιωτίδης Ι.4
1Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας, 2Εθνικός 
Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 3Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Πάτρας, ΠΓΝ Πάτρας, 4Β’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν, 
5Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν, 6Δ’ Κλινική Παθολογίας 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

P13		  ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ CIN ΣΤΗ 
ΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ HPV ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Μαγαλιού Ι.1,, Δαπόντε Ν.1, Βαλασούλης Γ.1,2 ,Μιχαήλ Γ.3, 
Πουλιάκης Α.4, Ανδρουτσόπουλος Γ.3, Παναγιωτίδης Ι.4, Κύργιου Μ.5,6, 
Δαπόντε Α.1, Παρασκευαΐδης Ε.7
1Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας, 2Εθνικός 
Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 3Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Πάτρας, ΠΓΝ Πάτρας, 4Β’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν, 
5West London Gynaecological Cancer Centre, Imperial College Healthcare NHS Trust, 
6Institute of Reproductive and Developmental Biology, Department of Metabolism, 
Digestion and Reproduction - Surgery and Cancer, Imperial College, 7Μαιευτική - 
Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, ΠΓΝ Ιωαννίνων

P14		  ΛΕΜΦΑΔΕΝΑΣ SISTER MARY JOSEPH (SMJN) ΩΣ ΑΠΟΡΡΟΙΑ ΚΑΚΟΗΘΟΥΣ
ΟΓΚΟΥ ΩΟΘΗΚΗΣ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Κουφίδης Δ., Δεληνάσιος Γ., Βαλασούλης Γ., Δαπόντε Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

P15		  ΛΕΠΤΟΣΠΕΙΡΩΣΗ ΣΤΟ ΠΡΩΤΟ ΤΡΙΜΗΝΟ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ευαγγελοπούλου Α., Σαμαρά Α., Κουφίδης Δ., Πολυχρόνη Δ., Κριαρά Σ., 
Σωτηρίου Σ., Δαπόντε Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας 
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P16		  ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΤΗΣ ΛΟΧΕΙΑΣ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Σταμούλη Δ., Κουφίδης Δ., Σαμαρά Α., Πολυχρόνη Δ., Κοκονόζη Α., 
Κληματσούδα Μ., Παπαμιχάλης Μ., Δαπόντε Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

P17		  ΜΕΤΑΧΡΟΝΟ ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΕΣ ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΑΙΔΟΙΟΥ ΑΠΟ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ 
ΕΣΤΙΑ ΣΤΗΝ ΟΥΡΟΔΟΧΟ ΚΥΣΤΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Σαμαρά Α., Τσιαμάλου Ι., Σταμούλη Δ., Δεληνάσιος Γ., Πολυχρόνη Δ., 
Δεληνάσιος Γ., Πολυχρόνη Δ., Κριαρά Σ., Κουφίδης Δ., Μαγαλιού Ι., 
Παλιός Β., Κοκονόζη Α., Δαπόντε Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

P18		  ΔΙΑΧΕΙΡIΣΗ ΔΙΑΣΩΛΗΝΟΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ COVID ΣΤΟ ΤΡΙΤΟ ΤΡΙΜΗΝΟ 
ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ 
Κουφίδης Δ., Μαγαλιού Ι., Βανακάρα Π., Δαπόντε Α.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

P19		  ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΟΡΩΔΕΣ ΚΥΣΤΑΔΕΝΩΜΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Πολυχρόνη Δ., Κοκονόζη Α., Κριαρά Σ., Ευαγγελοπούλου Ε., 
Νταφόπουλος Κ.
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

P20		  ΧΟΝΔΡΟΓΕΝΗΣ ΚΥΣΤΗ ΗΒΙΚΗΣ ΣΥΜΦΥΣΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Πολυχρόνη Δ.1, Ευαγγελοπούλου Ε., Κριαρά Κ.1, Ιωάννου Μ.2, Λιάλος Γ.1
1Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 2Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, 
ΠΓΝ Λάρισας

P21		  ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΛΟΙΜΩΔΩΝ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
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Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής
7-9  Οκτωβρίου 2022 Λάρισα, ξενοδοχείο Larissa Imperial (Φαρσάλων 182, 41335 Λάρισα,
τηλ: 241 068 7600 https://larissaimperial.com).

Επίσημη γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα της Συνόδου είναι η ελληνική.

Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME)
Στη Σύνοδο χορηγούνται 15 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD 
credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό 
Σε όλους τους συμμετέχοντες της Συνόδου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό 
συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 
60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική 
εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές 
διαλέξεις. 

Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη της Συνόδου και αφού πρώτα 
υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή της.

Κονκάρδα συνέδρων 
Όλοι οι σύνεδροι που θα συμμετάσχουν θα παραλάβουν από τη γραμματεία της 
συνόδου την κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά 
της.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία 
Η αίθουσα διεξαγωγής της συνόδου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα 
πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια της συνόδου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και 
ιατρικών μηχανημάτων.

Γενικές Πληροφορίες

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tFP1zfMyKgoLi5IMjJgtFI1qDA0NrWwME1LTU4xMzazNDW1MqhISU4zT0pNNrFMNbawSDO08BLISSzKLC5OVMjMLUgtykzMAQDxqBX5&q=larissa+imperial&oq=larissa+im&aqs=chrome.1.0i355i512j46i175i199i512j69i57j0i512l4j0i22i30l3.8655j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://larissaimperial.com
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Holly Michaels

Holly Michaels is feeling hopeful!

IVF support group

Stimulation day 1. I’ve got this!
#IVFjourney #gonalfpen #unexplainedinfertility

63

Κάθε ml του διαλύματος περιέχει 
600 IU θυλακιοτροπίνης άλφα,  
(ισοδύναμα με 44 μικρογραμμάρια)

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται 
απο τον ΚΑΚ, κατόπιν αιτήσεως.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Merck A.E, Λεωφ. Κηφισίας 41-45 (κτίριο Β),
15123 Μαρούσι, Αττική, www.merck.gr. Τηλ: 210 6165100

when starting a family
Trust matters
Inspire confidence
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Δικαίωμα Συμμετοχής

ΚΟΣΤΟΣ Μετά τις 10 Σεπτεμβρίου 2022

Ειδικοί 150,00€

Ειδικευόμενοι 80,00€

Μαίες Δωρεάν

Νοσηλευτές Δωρεάν

Φοιτητές* Δωρεάν *

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24%. 

*Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές με την επίδειξη της φοιτητικής τους 
ταυτότητας.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 
-  Παρακολούθηση Συνόδου
-  Πιστοποιητικό συμμετοχής
-  Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο

Επιστημονικός φορέας διοργάνωσης Συνόδου 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 
ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
Αλκαίου 10, 11528 Αθήνα - Τ: 210 7774607, F: 2107774609, 
E: helobgyn@otenet.gr

Γραμματεία Συνόδου

Θεσσαλονίκη:
Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τ: 2310 247743, 2310 247734, F: 2310 247746, 
e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα:
Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 
17671 Καλλιθέα, Αθήνα
Τ: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr

Δελτίο Συμμετοχής
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