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Κωνσταντίνα.  
 

 Μία (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Καθηγητή πρώτης βαθμίδας με γνωστικό αντικείμενο «Κλινική 
Αναπνευστική Φυσικοθεραπεία», (Αρ. Πρωτ.: 25614/23/ΓΠ2/20-11-2023, Φ.Ε.Κ. 3120/30-11-2023 τ. Γ΄, ΑΔΑ: 
6ΣΑΓ469Β7Ξ-ΗΔΓ ,  
Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: APP37522 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Το γνωστικό αντικείμενο αφορά στο επιστημονικό πεδίο της φυσικοθεραπείας που πραγματεύεται την κλινική 
αναπνευστική φυσικοθεραπεία και αποκατάσταση σε ασθενείς με οξέα ή και χρόνια προβλήματα του 
αναπνευστικού συστήματος. Πραγματεύεται το σχεδιασμό και την εφαρμογή τεχνικών φυσικοθεραπείας και 
εξειδικευμένης άσκησης σε ασθενείς με χρόνια πνευμονοπάθεια με στόχο τη βελτίωση βιοδεικτών της 
φυσικής τους κατάστασης και της φυσικής τους δραστηριότητας. 

 
 

 Μία (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Καθηγητή πρώτης βαθμίδας με γνωστικό αντικείμενο 
«Μυοσκελετική Φυσικοθεραπεία-Βιοηθική» (Αρ. Πρωτ.: 25625/23/ΓΠ2/20-11-2023, Φ.Ε.Κ. 3120/30-11-2023 
τ. Γ΄,  ΑΔΑ: 6ΓΚ3469Β7Ξ-ΖΞ2 ,  

      Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: APP37523 
 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Το γνωστικό αντικείμενο της μυοσκελετικής φυσικοθεραπείας-Βιοηθική αφορά στην ειδικότητα του 
φυσικοθεραπευτή του οποίου το κλινικό, επιστημονικό, εκπαιδευτικό και ερευνητικό έργο σχετίζεται και 
πραγματεύεται την φυσικοθεραπεία του μυοσκελετικού συστήματος και στη αναγνώριση και αντιμετώπιση 
των προβλημάτων ηθικής φύσης που μπορεί να προκύψουν στην καθημερινή κλινική πρακτική του 
φυσικοθεραπευτή και στην φυσικοθεραπευτική έρευνα του μυοσκελετικού συστήματος. Στόχο έχει το σωστό  
σχεδιασμό και την εφαρμογή τεχνικών φυσικοθεραπείας και εξειδικευμένης άσκησης σε ασθενείς για τη 
μείωση του πόνου, τη βελτίωση των δεικτών της λειτουργικής τους απόδοσης, της φυσικής τους κατάστασης 
και δραστηριότητας σε συνδυασμό με την ευθύνη για την σωστή εφαρμογή κανόνων και του κώδικα ηθικής 
της φυσικοθεραπείας απέναντι στον ασθενή και στην κοινωνία βασισμένη σε αξίες ώστε να απαντά σε ηθικά 
διλήμματα που σχετίζονται με τις επιστήμες υγείας και ειδικότερα με την Φυσικοθεραπεία.  
 

 Μία (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο «Εφαρμοσμένη 
Κλινική Φυσικοθεραπεία σε καρδιαγγειακές παθήσεις » (Αρ. Πρωτ.: 25619/23/ΓΠ2/20-11-2023, Φ.Ε.Κ. 
3120/30-11-2023 τ. Γ΄,  ΑΔΑ: 6Ν35469Β7Ξ-ΠΤ7 ,  
Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: 37524 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Το γνωστικό αντικείμενο αφορά στο επιστημονικό πεδίο της φυσικοθεραπείας που πραγματεύεται την 
Εφαρμοσμένη κλινική φυσικοθεραπεία σε καρδιαγγειακές παθήσεις. Το αντικείμενο αναφέρεται στην καλή 
Καρδιοαγγειακή λειτουργία και την ικανοποιητική αερόβια ικανότητα ενός ασθενούς στην κλινική πρακτική. 
Πραγματεύεται το σχεδιασμό και την εφαρμογή τεχνικών φυσικοθεραπείας, και εξειδικευμένης άσκησης με 
στόχο τη δημιουργία προγραμμάτων φυσικοθεραπείας τα οποία στοχεύουν το Καρδιοαγγειακό σύστημα. 
 
 

 Μία (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο «Φυσικοθεραπεία 
- Λειτουργικότητα και κινησιοθεραπευτική προσέγγιση αυχενικής μοίρας σπονδυλικής στήλης». 

(Αρ. Πρωτ.: 25635/23/ΓΠ2/20-11-2023, Φ.Ε.Κ. 3149/01-12-2023 τ. Γ΄, ΑΔΑ: 6Ζ1Α469Β7Ξ-ΚΞΩ ,  
      Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: APP37525 
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Το γνωστικό αντικείμενο αφορά στο επιστημονικό πεδίο της φυσικοθεραπείας που πραγματεύεται τη 
Φυσικοθεραπεία - Λειτουργικότητα και κινησιοθεραπευτική προσέγγιση αυχενικής μοίρας σπονδυλικής 
στήλης αποτελεί ένα ευρύ υποσύνολο του γνωστικού αντικειμένου της Φυσικοθεραπείας και συγκεκριμένα 
αναφέρεται στην αναγνώριση των λειτουργικών διαταραχών στην αυχενική μοίρα σπονδυλικής στήλης αλλά 
και γενικότερα στον ανθρώπινο νευρο-κινητικό μηχανισμό σαν αποτέλεσμα πάθησης ή τραυματισμού, καθώς 
και στην βελτίωση αυτών των λειτουργικών διαταραχών με την χρήση κατάλληλων μέσων και μεθόδων, κυρίως 
όμως μέσω κινησιοθεραπευτικής προσέγγισης. 
 

Η προθεσμία υποβολής υποψηφιοτήτων και δικαιολογητικών λήγει στις  08-02-2024. 
 

Καλούνται οι ενδιαφερόμενοι να υποβάλουν ηλεκτρονικά την αίτηση υποψηφιότητας μέσω του 
ηλεκτρονικού συστήματος ΑΠΕΛΛΑ (http://apella.minedu.gov.gr) μέσα σε αποκλειστική προθεσμία δύο (2) μηνών 
από την ημερομηνία του εγγράφου της ανακοίνωσης της δημοσίευσης της Προκήρυξης αυτής στον Ημερήσιο Τύπο 
μαζί με όλα τα αναγκαία για την κρίση δικαιολογητικά. 

 

Μαζί με την αίτηση πρέπει να υποβάλουν:  
      1. Αντίγραφο δελτίου αστυνομικής ταυτότητας ή διαβατηρίου. 
      2. Αντίγραφο των πτυχίων και των τίτλων σπουδών τους. Αν οι τίτλοι σπουδών έχουν χορηγηθεί από Α.Ε.Ι. της 

αλλοδαπής, θα πρέπει να φέρουν τις νόμιμες θεωρήσεις και να συνοδεύονται από επίσημες μεταφράσεις  και 
τότε ακολουθείται η διαδικασία της παρ. 4 του άρθρου 304 με τα ειδικώς οριζόμενα στο άρθρο 307 του του 
ν. 4957/2022 (141 Α΄), όπως αντικαθίστανται με την παρ. 2 του άρθρου 36 του ν.5029/2023(Α’55). 

     3. Βιογραφικό σημείωμα.  
     4. Αναλυτικό Υπόμνημα για τα υποβαλλόμενα πρωτότυπα επιστημονικά δημοσιεύματα.  
     5. Διδακτορική Διατριβή και άλλα επιστημονικά δημοσιεύματα.  
     
 Οι υποψήφιοι επίσης οφείλουν να αναρτούν στο Πληροφοριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ και όλα τα απαραίτητα για την 
κρίση πρόσθετα δικαιολογητικά τα οποία πιστοποιούν τα προβλεπόμενα στις παρ. 1 και 2 του άρθρου 9 του ν. 
4521/2018 (ΦΕΚ Α΄ 38) προσόντα εκλογής. 
 

      Η ως άνω αίτηση υποψηφιότητας και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά υποβάλλονται αποκλειστικά και μόνο 
ηλεκτρονικά στο πληροφοριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ. Η μη υποβολή της κατά τα ανωτέρω αίτησης εντός της ταχθείσης 
από την προκήρυξη προθεσμίας συνιστά λόγο απαραδέκτου της αίτησης.  
 

      Ο υποψήφιος που θα επιλεγεί για τη συγκεκριμένη θέση υποχρεούται να καταθέσει:  
           • Πιστοποίηση Υγείας για διορισμό, με προσκόμιση σχετικών ιατρικών πιστοποιητικών κατόπιν παραπεμπτικού 

εγγράφου της υπηρεσίας του Πανεπιστημίου που θα προβεί στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού. 
                • Το πιστοποιητικό γέννησης θα αναζητηθεί αυτεπαγγέλτως από την Υπηρεσία που θα προβεί στην έκδοση της 

τελικής πράξης διορισμού. Προκειμένου για πολίτες κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, υποβάλλεται 
πιστοποιητικό της αρμόδιας Αρχής του κράτους την ιθαγένεια του οποίου έχει ο υποψήφιος.  
     • Το αντίγραφο Ποινικού Μητρώου δικαστικής χρήσης και το πιστοποιητικό στρατολογικής κατάστασης τύπου Α΄ 
θα αναζητηθούν αυτεπαγγέλτως από την Υπηρεσία που θα προβεί στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού.  
 

      Με Υπεύθυνη Δήλωση του ν. 1599/1986, οι υποψήφιοι δεσμεύονται ότι θα έχουν εκπληρώσει τις στρατιωτικές 
τους υποχρεώσεις ή θα έχουν απαλλαγεί νόμιμα από αυτές πριν την έκδοση της Πρυτανικής πράξης διορισμού τους. 
Το κώλυμα της μη εκπλήρωσης των στρατιωτικών υποχρεώσεων δεν ισχύει για πολίτες κράτους-μέλους της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης, στο οποίο δεν προβλέπεται όμοιο κώλυμα διορισμού.  
 

      Οι ανωτέρω πολίτες οφείλουν να υποβάλουν, εκτός των πιο πάνω δικαιολογητικών και πτυχίο ή μεταπτυχιακό 
τίτλο σπουδών Ελληνικού A.E.I., ή απολυτήριο Ελληνικού Λυκείου ή εξαταξίου Γυμνασίου ή πιστοποιητικό 
ελληνομάθειας Γ1΄ επιπέδου από το Κέντρο Ελληνικής Γλώσσας, από το οποίο θα αποδεικνύεται η πλήρης γνώση 
και άνετη χρήση της Ελληνικής γλώσσας. 
 
      Η προκαλούμενη δαπάνη της οποίας το ύψος δεν μπορεί να προσδιοριστεί, θα βαρύνει τον προϋπολογισμό του 
Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού (ειδ. Φορέα 19-250 ΚΑΕ 0251). 

                                                                                                   Ο ΠΡΥΤΑΝΗΣ 
 
 

      Καθηγητής ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΠΙΛΛΙΝΗΣ  


