
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

                                ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
           πλήρωσης θέσεων καθηγητών 

 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  
ΤΜΗΜΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ ΚΑΙ ΒΙΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ, Βιόπολις, Λάρισα, 41500, τηλ. 2410 565272, e-mail: g-
bio@bio.uth.gr αρμόδιος υπάλληλος  κ. Κανδυλάρη Δήμητρα. 
 
Μια (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο «Βιοχημεία και 
Τεχνολογία Τροφίμων» (Αρ. Προκ. 22471/23/ΓΠ/18-10-2023, ΦΕΚ 2888/01-11-2023/τ.Γ’, ΑΔΑ: 96ΑΔ469Β7Ξ-
Ξ48)  
Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: APP37031  
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Το αντικείμενο της υπό προκήρυξη θέσης «Βιοχημεία και Τεχνολογία Τροφίμων» περιλαμβάνει τη μελέτη 

των βιοχημικών αλλαγών που λαμβάνουν χώρα στα νωπά και επεξεργασμένα τρόφιμα με την εφαρμογή 

τεχνολογιών επεξεργασίας  και πώς αυτές οι βιοχημικές μεταβολές επηρεάζουν τα ποιοτικά χαρακτηριστικά 

των τελικών προϊόντων. Η παρούσα θέση δίνει ιδιαίτερη έμφαση στη μελέτη των συστατικών των τροφίμων 

όπως βιοπολυμερή τροφίμων και των λειτουργικών τους ιδιοτήτων. Επίσης, αφορά στις μεταβολές που 

υφίστανται τα τρόφιμα στα στάδια ανάπτυξης, επεξεργασίας και αποθήκευσης νέων προϊόντων. Επιπλέον 

σε αυτό το γνωστικό αντικείμενο περιλαμβάνεται και η μελέτη βιοτεχνολογικών εφαρμογών εδώδιμων 

υλικών. 

ΤΜΗΜΑ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΗΣ, Τρικάλων 224, 43131, Καρδίτσα, τηλ. 24410 66040, e-mail: g-vet@vet.uth.gr, 
αρμόδιος υπάλληλος  κ. Μπουντόλου Μαρίνα. 
 
ΤΟΜΕΑΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
Μια (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Καθηγητή πρώτης βαθμίδας με γνωστικό αντικείμενο «Παθολογία 
Πτηνών» (Αρ. Προκ. 18602/23/ΓΠ/22-08-2023, ΦΕΚ 2888/01-11-2023/τ.Γ’, ΑΔΑ: ΨΗΞ2469Β7Ξ-ΠΥΤ)  
Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: APP37032 
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Κλινικό, διδακτικό και ερευνητικό έργο σχετικό με τη διαγνωστική προσέγγιση, θεραπεία και πρόληψη των 
παθολογικών καταστάσεων και νοσημάτων των πτηνών. 
 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, Πανεπιστημίου 3, 41500, Βιόπολις, Λάρισα, τηλ. 2410 685703, e-mail: g-
med@med.uth.gr, αρμόδιος υπάλληλος  κ. Κοντογιάννη Αρετή. 
 
ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 
1.Μια (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο «Ιατρική των 
Μεταγγίσεων» (Αρ. Προκ. 22196/23/ΓΠ/16-10-2023, ΦΕΚ 2888/01-11-2023/τ.Γ’, ΑΔΑ: 68Θ8469Β7Ξ-ΙΩ6)  
Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: APP37033 
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Το αντικείμενο της υπό προκήρυξη θέσης «ΙΑΤΡΙΚΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΓΓΙΣΕΩΝ» περιλαμβάνει κλινικά και 

εργαστηριακά θέματα αιμοδοσίας, ανοσοαιματολογίας, διαταραχών πήξης και αιματολογικών διαταραχών, 

αφαίρεση και συλλογές κυττάρων, κυτταρική θεραπεία, διαχείριση και παρακολούθηση κλινικών πρακτικών 

μετάγγισης, διαχείριση αίματος ασθενών, αιμοεπαγρύπνηση καθώς και εκπαιδευτικά μαθήματα και κλινική 

άσκηση σε φοιτητές ιατρικής για ζητήματα που σχετίζονται με το αντικείμενο της Ιατρικής των Μεταγγίσεων. 
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ΤΟΜΕΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
2.Μια (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο «Κλινική 
διαιτολογία και διατροφή στις ρευματικές και μυοσκελετικές παθήσεις» (Αρ. Προκ. 22470/23/ΓΠ/18-10-
2023, ΦΕΚ 2888/01-11-2023/τ.Γ’, ΑΔΑ: 9Μ6Θ469Β7Ξ-ΑΥ5)  
Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: APP37034  
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Η υπό περιγραφή θέση καλύπτει τις διδακτικές, ερευνητικές, ακαδημαϊκές και κλινικοεργαστηριακές 
ανάγκες στο εν λόγω γνωστικό αντικειμένου  καλύπτοντας το τις δραστηριότητες και σύγχρονες ανάγκες του 
ευρέως εξελισσόμενου φάσματος της κλινικής διατροφολογίας και διαιτολογίας που υποστηρίζει την 
Ρευματολογία και τις Μυοσκελετικές Παθήσεις. Η Ρευματολογία αποτελεί ειδικότητα αιχμής της Παθολογίας 
και η ανάγκη κάλυψης των αναγκών της διατροφολογικής υποστήριξης των ασθενών με ρευματικά 
νοσήματα, αυτοάνοσα και μη ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤΙΣ ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ: Η υπό περιγραφή θέση καλύπτει τις διδακτικές, ερευνητικές, ακαδημαϊκές και 
κλινικοεργαστηριακές ανάγκες στο εν λόγω γνωστικό αντικειμένου  καλύπτοντας το τις δραστηριότητες και 
σύγχρονες ανάγκες του ευρέως εξελισσόμενου φάσματος της κλινικής διατροφολογίας και διαιτολογίας που 
υποστηρίζει την Ρευματολογία και τις Μυοσκελετικές Παθήσεις. Η Ρευματολογία αποτελεί ειδικότητα 
αιχμής της Παθολογίας και η ανάγκη κάλυψης των αναγκών της διατροφολογικής υποστήριξης των ασθενών 
με ρευματικά νοσήματα, αυτοάνοσα και μη καθώς και μυοσκελετικές παθήσεις διαφέρουν λόγω της 
πολυπλοκότητας των συνοσηροτήτων, των επιπλοκών λόγω της θεραπευτικής προσέγγισης και 
πολυφαρμακίας καθώς και της ανοσοκαταστολής επαγώμενης από τα φάρμακα. Οι ασθενείς με ρευματικές 
και μυοσκελετικές παθήσεις ανάλογης φύσης αυξάνονται συνεχώς και σύγχρονες επιδημιολογικές παθήσεις 
υπολογίζουν ότι 7-15% του γενικού πληθυσμού θα υποφέρουν κατά την διάρκεια της ζωής τους από τις 
νόσους αυτές. Ο ρόλος της διατροφής, των συμπληρωμάτων της διατροφής και της εξειδικευμένης δίαιτας 
είναι ένας εξαιρετικά αναπτυσσόμενος κλάδος της κλινικής διαιτολογίας. Πανεπιστημιακά και κλινικά 
κέντρα αριστείας στην αλλοδαπή με επίκεντρο το εν λόγω γνωστικό αντικείμενο έχουν εστιάσει και 
εξειδικευτεί που θεραπεύει τις ερευνητικές και ακαδημαϊκές ανάγκες σε επίπεδο προαγωγής της έρευνας, 
της διδαχής των φοιτητών ιατρικής και βιοϊατρικών επιστημών με την εισαγωγή μαθημάτων, της προαγωγής 
της επιστήμης με μεταφραστική και βασική έρευνα και εν τέλει της  εξυπηρέτησης των διαφόρων κοινωνικών 
και κλινικών αναγκών που προάγει την ποιότητα ζωής και την υγεία των ασθενών με τις αναφερόμενες 
παθήσεις. Ιδιαίτερη σημασία έχει επιδοθεί και στον ρόλο της ανοσοδιατροφής και της αντιφλεγμονώδους 
δίαιτας που χρησιμοποιείται σαν συμπληρωματική προσέγγιση της θεραπευτικής αγωγής για την 
πληρέστερη και βέλτιστη αντιμετώπιση των ασθενών. Τελικός σκοπός είναι η βελτίωση της υγείας, 
πρόγνωσης και ποιότητας ζωής των ασθενών με ρευματικά και άλλα νοσήματα, φλεγμονώδη και μη, και την 
υποστήριξή τους με διατροφικούς παράγοντες και διαιτητικές παρεμβάσεις. Το γνωστικό αντικείμενο 
θεραπεύεται από διατροφολόγους με εμπειρία, ερευνητικό και επιστημονικό έργο στις αυτοάνοσες 
ρευματικές παθήσεις, στις ρευματικές και μυοσκελετικές παθήσεις εν γένει και στην ανοσοδιατροφή 
αυτοάνοσων παθήσεων. Οι υποψήφιοι έχουν στοχευμένη εμπειρία στην εκτέλεση κλινικών, πειραματικών 
και ερευνητικών πρωτοκόλλων, με στόχο την αναζήτηση νέων τεχνικών και θεραπευτικών μεθόδων στο 
γνωστικό αντικείμενο που θεραπεύει το αντικείμενο και πολύχρονη συνεργασία και ανταλλαγή 
επιστημονικών γνώσεων με άλλα ακαδημαϊκά ερευνητικά ιδρύματα της ημεδαπής ή της αλλοδαπής, καθώς 
και με τα όργανα της Πολιτείας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Το επιστημονικό έργο στο γνωστικό αντικείμενο 
επιβεβαιώνεται με δημοσιευμένες εργασίες σε περιοδικά υψηλής αναγνωσιμότητας. 
 
ΤΟΜΕΑΣ ΒΑΣΙΚΩΝ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΣΤΗΜΩΝ 
3.Μια (1) θέση καθηγητή στη βαθμίδα του Καθηγητή πρώτης βαθμίδας με γνωστικό αντικείμενο 
«Φυσιολογία» (Αρ. Προκ. 22840/23/ΓΠ/20-10-2023, ΦΕΚ 2907/06-11-2023/τ.Γ’, ΑΔΑ: 6Ψ0Ω469Β7Ξ-ΧΘΞ)  
Κωδικός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»: APP37035  
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΗΣ 
Η Φυσιολογία είναι ο κλάδος της Ιατρικής, ο οποίος μελετά αφενός μεν τη λειτουργία του ανθρώπινου 
οργανισμού, ως συνόλου, αφετέρου εστιάζεται στη λειτουργία των μεμονωμένων συστημάτων και κατ' 
επέκταση των οργάνων τους. Για την κατανόηση της λειτουργίας, τόσο σε επίπεδο οργανισμού και κατ' 
επέκταση σε επίπεδο κυττάρου, απαιτείται η χρήση πειραματικών μοντέλων για την εξαγωγή συμπερασμάτων 
και η μετέπειτα εφαρμογή τους στην κλινική πράξη. 
 

Η προθεσμία υποβολής υποψηφιοτήτων και δικαιολογητικών λήγει στις 10-01-2024. 

 



Καλούνται οι ενδιαφερόμενοι να υποβάλουν ηλεκτρονικά την αίτηση υποψηφιότητας μέσω 
του ηλεκτρονικού συστήματος ΑΠΕΛΛΑ (http://apella.minedu.gov.gr) μέσα σε αποκλειστική 
προθεσμία δύο (2) μηνών από την ημερομηνία του εγγράφου της ανακοίνωσης της δημοσίευσης της 
Προκήρυξης αυτής στον Ημερήσιο Τύπο μαζί με όλα τα αναγκαία για την κρίση δικαιολογητικά. 

 Μαζί με την αίτηση πρέπει να υποβάλουν: 

1. Αντίγραφο δελτίου αστυνομικής ταυτότητας ή διαβατηρίου. 
2. Αντίγραφο των πτυχίων και των τίτλων σπουδών τους. Αν οι τίτλοι σπουδών έχουν χορηγηθεί 

από Α.Ε.Ι. της αλλοδαπής, θα πρέπει να φέρουν τις νόμιμες θεωρήσεις και να συνοδεύονται από 
επίσημες μεταφράσεις και τότε ακολουθείται η διαδικασία της παρ. 4 του άρθρου 304 με τα 
ειδικώς οριζόμενα  στο άρθρο 307 του ν.4957/2022(Α’141), όπως αντικαθίστανται με την παρ. 2 
του άρθρου 36 του ν.5029/2023(Α’55). 

3. Βιογραφικό σημείωμα. 
4. Αναλυτικό Υπόμνημα για τα υποβαλλόμενα πρωτότυπα επιστημονικά δημοσιεύματα. 
5. Διδακτορική Διατριβή και άλλα επιστημονικά δημοσιεύματα. 

Οι υποψήφιοι επίσης οφείλουν να αναρτούν στο Πληροφοριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ και όλα τα 
απαραίτητα για την κρίση πρόσθετα δικαιολογητικά τα οποία πιστοποιούν τα προβλεπόμενα στο 
άρθρο 9 παρ. 1 και 2 του ν.4521/2018 (ΦΕΚ Α΄ 38) προσόντα εκλογής. 

Η ως άνω αίτηση υποψηφιότητας και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά υποβάλλονται 
αποκλειστικά και μόνο ηλεκτρονικά στο πληροφοριακό σύστημα ΑΠΕΛΛΑ. Η μη υποβολή της 
κατά τα ανωτέρω αίτησης εντός της ταχθείσης από την προκήρυξη προθεσμίας συνιστά λόγο 
απαραδέκτου της αίτησης. 

Ο υποψήφιος που θα επιλεγεί για τη συγκεκριμένη θέση υποχρεούται να καταθέσει: 

 Πιστοποίηση Υγείας για διορισμό, με προσκόμιση σχετικών ιατρικών πιστοποιητικών κατόπιν 
παραπεμπτικού εγγράφου της υπηρεσίας του Πανεπιστημίου που θα προβεί στην έκδοση 
της τελικής πράξης διορισμού. 

 Το πιστοποιητικό γέννησης θα αναζητηθεί αυτεπαγγέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί 
στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού. Προκειμένου για πολίτες κρατών-μελών της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης, υποβάλλεται πιστοποιητικό της αρμόδιας αρχής του κράτους την 
ιθαγένεια του οποίου έχει ο υποψήφιος. 

 Το αντίγραφο Ποινικού Μητρώου δικαστικής χρήσης και το πιστοποιητικό στρατολογικής 
κατάστασης τύπου Α΄ θα αναζητηθούν αυτεπαγγέλτως από την υπηρεσία που θα προβεί 
στην έκδοση της τελικής πράξης διορισμού. 

 
 Με Υπεύθυνη Δήλωση του ν.1599/1986, οι υποψήφιοι δεσμεύονται ότι θα έχουν εκπληρώσει 
τις στρατιωτικές τους υποχρεώσεις ή θα έχουν απαλλαγεί νόμιμα από αυτές πριν την έκδοση της 
Πρυτανικής Πράξης διορισμού τους. Το κώλυμα της μη εκπλήρωσης των στρατιωτικών 
υποχρεώσεων δεν ισχύει για πολίτες κράτους-μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης, στο οποίο δεν 
προβλέπεται όμοιο κώλυμα διορισμού. 

 Οι ανωτέρω πολίτες οφείλουν να υποβάλουν, εκτός των πιο πάνω δικαιολογητικών και 
πτυχίο ή μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών Ελληνικού A.E.I., ή απολυτήριο Ελληνικού Λυκείου ή 
εξαταξίου Γυμνασίου ή πιστοποιητικό ελληνομάθειας Γ1΄ επιπέδου από το Κέντρο Ελληνικής 
Γλώσσας, από το οποίο θα αποδεικνύεται η πλήρης γνώση και άνετη χρήση της Ελληνικής γλώσσας. 

Η προκαλούμενη δαπάνη της οποίας το ύψος δεν μπορεί να προσδιοριστεί θα βαρύνει τον 
προϋπολογισμό του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού (ειδ. Φορέα 19-250 ΚΑΕ 
0251). 
               Ο    ΠΡΥΤΑΝΗΣ 
 
 

       Καθηγητής ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΠΙΛΛΙΝΗΣ 


