
Πρόγραμμα Εξεταστικής Χ.Ε. ακαδ. έτους 2023-2024 
                                                                                                  Π.Σ.ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 

 

ΗΜ. & 
ΗΜ/ΝΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ- 
ΕΠΙΤΗΡΗΤΗΣ 

ΕΞ
ΑΜ

. 
 

Δευτέρα  
 

19/2/2024 
 

 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

10:00 Επιδημιολογία 

της Διατροφής 

(Ε+Θ) 

Κωστή ΣΤ 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

10:30 Διατροφή και 

Δημόσια Υγεία 

(Ε+Θ) 

Κωστή Ζ 

E-CLASS   

Με εγγραφή στο σύνδεσμο: https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U232/ 

11:00 Ασφάλεια 

Τροφίμων και 

Διασφάλιση 

Ποιότητας (Ε) 

Μαλισσιόβα Ε 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

15:00 Διοίκηση 

Ανθρωπίνων 

Πόρων –

Διαπροσωπικέ

ς Σχέσεις 

Παπαδόπουλος ΣΤ 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

16:00 Βιολογία (Ε+Θ) Γιαβάσης Α 



MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

17:00 Μικροβιολογί

α Τροφίμων 

(Ε+Θ) 

Γιαβάσης Γ 

      

Τρίτη 
 

20-2-2024 
 

 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?g

roupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295 

Με κωδικό: z0ktjc9 

9:30 Μαθηματικά Καραγεώργος Α 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?g

roupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295 

Με κωδικό: z0ktjc9 

10:00 Βιοπληροφορι

κή 

Καραγεώργος Ε 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?g

roupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295 

Με κωδικό: z0ktjc9 

10:30 Βιοστατιστική 

(Θ) 

Καραγεώργος Γ 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?g

roupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295 

Με κωδικό: z0ktjc9 

11:00 Βιοστατιστική 

(Ε) 

Καραγεώργος Γ 

E-CLASS   

Με εγγραφή στο σύνδεσμο: https://eclass.uth.gr/modules/exercise/?course=DND_U_140 

12:00 Θρεπτική 

Αξιολόγηση 

Τροφίμων 

(Θ+Ε) 

Γκορτζή Ζ 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel
https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?groupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?groupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?groupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?groupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?groupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?groupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?groupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A380aa3f31feb4862b2b80f9b08ab68a3%40thread.tacv2/conversations?groupId=f2e30e76-80c3-43bf-838f-cb67c5d81c16&tenantId=3180bf70-17cc-44f6-90a4-5c9476625295


Ms- forms   

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&FormId=cL-

AMcwX9kSQpFyUdmJSlWced7eena5GnFrIhochAkxUMUhDQzJZM0ZNWTBGWldZM1gyNEIwWVhaSC4u&Token=ecde

dd209f0c4533847377ec49830ced 

12:00 Εργομετρία 

(Θ) 

Μέτσιος Δ 

Ms- forms   

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&FormId=cL-

AMcwX9kSQpFyUdmJSlWced7eena5GnFrIhochAkxUMFZQTTdSSUZOSVFaWlBXVlNEVDNITzNNMS4u&Token=1d35cd4

0f75e42c49949dfd24435285b 

 Εργομετρία (Ε) Μέτσιος Δ 

Ms- forms  

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&FormId=cL-

AMcwX9kSQpFyUdmJSlWced7eena5GnFrIhochAkxUMklQWEFEOFdPR1JJUDhRVlgwMkMxT0NCRi4u&Token=01e8b26

f25f04857846ddf554f5f2a63 

13:00 Εργοφυσιολογ

ία 

Μέτσιος Ε 

E-CLASS   

Με εγγραφή στο σύνδεσμο: https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U164/ 

15:00 Νομοθεσία 

Τροφίμων και 

Δεοντολογία 

Επαγγέλματος 

Γεωργόπουλος ΣΤ 

     
 

 

Πέμπτη  
 

22/2/2024 

E-CLASS   

Με εγγραφή στο σύνδεσμο: https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U179/ 

09:30 Βιοχημεία (Θ) Βεσκούκης Β 

E-CLASS   

Με εγγραφή στο σύνδεσμο: https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U225/ 

10:00 Φαρμακολογί

α 

Βεσκούκης Ε 

E-CLASS   

Με εγγραφή στο σύνδεσμο: https://eclass.uth.gr/main/login_form.php?next=%2Fcourses%2FSE_DIET_U153%2F 

11:00 Διατροφικές 

Συνήθειες – 

Διατροφική 

Αγωγή 

Ανδρούτσος Δ 

https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U179/
https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U225/


E-CLASS   

Με εγγραφή στο σύνδεσμο: https://eclass.uth.gr/main/login_form.php?next=%2Fcourses%2FDND_U_180%2F 

11:20 Σχεδιασμός 

Διαιτολογίου 

για 

Παθολογικές 

Καταστάσεις 

(Θ) 

Ανδρούτσος Ζ 

E-CLASS   

Με εγγραφή στο σύνδεσμο: https://eclass.uth.gr/main/login_form.php?next=%2Fcourses%2FDND_U_180%2F 

11:40 Σχεδιασμός 

Διαιτολογίου 

για 

Παθολογικές 

Καταστάσεις 

(Ε) 

Ανδρούτσος Ζ 

E-CLASS:   https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U213/ 

 

11:50 Παθολογική 

Φυσιολογία 

(Θ) 

Παπαγιάννη Γ 

E-CLASS:  https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U212/ 

 

12:00 Παθολογική 

Φυσιολογία 

(E) 

Παπαγιάννη Γ 

E-CLASS:  https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U214/ 

 

12:10 Διατροφή και 

Μεταβολισμός 

Ι (Ε) 

Παπαγιάννη Δ 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

12:20 Γενική Χημεία 

(Ε+Θ) 

Μανούρας Α 

MS-TEAMS (προφορικά) 12:40 Οργανική 

Χημεία (Ε+Θ) 

Μανούρας Β 

https://eclass.uth.gr/courses/SE_DIET_U213/


https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

13:00 Ανάλυση 

Τροφίμων 

(Ε+Θ) 

Μανούρας Γ 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

13:20 Χημεία και 

Τεχνολογία 

Τροφίμων 

(Ε+Θ) 

Μανούρας Γ 

  

 

    

Παρασκευή  
 

23-2-2024 
 

 

E-CLASS   

Στον σύνδεσμο:https://eclass.uth.gr/courses/DND_U_134/ 

10:00 Φυσική Παπαϊωάννου Α 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

11:20 Κλινική 

Διατροφή ΙΙ 

(Ε+Θ) 

Γεωργακούλη Ζ 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

11:40 Αθλητισμός & 

Διατροφή 

(Ε+Θ) 

Γεωργακούλη Ζ 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

12:00 Διατροφή στα 

Στάδια της 

Ζωής Ι (Ε+Θ) 

Γεωργακούλη Δ 



MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

12:20 Διατροφικά 

Καταναλωτικά 

Πρότυπα 

Γεωργακούλη ΣΤ 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

12:40 Εισαγωγή στην 

Επιστήμη της 

Διατροφής 

Γεωργακούλη Α 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

13:00 Σχεδιασμός 

Διαιτολογίου 

για 

Φυσιολογικές 

Καταστάσεις 

(Ε+Θ) 

Γεωργακούλη Ε 

MS-TEAMS (προφορικά) 

https://teams.microsoft.com/_#/school/conversations/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C?threadId

=19:-Rolw9UoEhjycKMOPapoyaqb3fRJKWeqeYNXfcL7kDw1@thread.tacv2&ctx=channel 

13:20 Συμβουλευτικ

ή της 

Διατροφής 

Γεωργακούλη Ε 

      

 


