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Τίτλος Ταινίας:  

«Η τέλεια υποψήφια» (2019) 

(“The Perfect Candidate” / ُم ةيَُالمُث ُةُالمُشَُّ رُ ال  ) 

Υπόθεση:  

Η Μάριαμ αλ-Σαφαν (Mila Al-Zahrani) είναι μια Σαουδαραβίδα γιατρός σε μια κλινική μικρής πόλης που 

δεν έχει ασφαλτοστρωμένους δρόμους. Κάθε μέρα, ασχολείται με τον απροκάλυπτο σεξισμό των ανδρών 

ασθενών (που λένε ότι προτιμούν τους άνδρες νοσηλευτές από μια 

γυναίκα γιατρό) και ορισμένων συναδέλφων της.  

Ελπίζει να εξασφαλίσει μια πιο προσοδοφόρα θέση σε ένα ιατρικό 

συνέδριο στο Ντουμπάι, αλλά όταν είναι στο αεροδρόμιο, ένας 

υπάλληλος εισιτηρίων εξηγεί ότι τα ταξιδιωτικά της έγγραφα έχουν 

λήξει και μόνο ένας άνδρας κηδεμόνας μπορεί να τα ανανεώσει. Ο 

πατέρας της Μάριαμ είναι ένας μουσικός που λείπει σε μια 

περιοδεία, οπότε στρέφεται στον ξάδερφο της μακαρίτισσας της 

μητέρας της (τοπικό γραφειοκράτη) για βοήθεια, αλλά οι βοηθοί του 

ισχυρίζονται ότι βλέπει κόσμο μόνο αν είναι υποψήφιοι για δημοτικό 

συμβούλιο.  

Μέσα στην απελπισία της, η Μάριαμ εγγράφεται ως υποψήφια μόνο 

και μόνο για να του μιλήσει, αλλά η παρεξήγηση οδηγεί στον ξάδερφο 

να πιστοποιήσει την υποψηφιότητά της. Παρόλο που δεν φτάνει στο 

συνέδριο ποτέ, η Μάριαμ σκέφτεται το θέμα του λασπωμένου 

δρόμου που οδηγεί στην κλινική και αποφασίζει να προχωρήσει ως 

υποψήφια, σε αυτό που ξεκινά ως εκστρατεία με ένα μόνο στόχο. Με 

την  (κατά καιρούς απρόθυμη) υποστήριξη από τις δύο δύσπιστες 

αδερφές της, η Μάριαμ προσπαθεί με τόλμη να πείσει τις γυναίκες – 

και τους άνδρες – στην κοινότητα να την πάρουν στα σοβαρά και να 

ψηφίσουν μια γυναίκα. 

(Πηγή: https://www.commonsensemedia.org/movie-reviews/the-perfect-candidate ) 

 

Ο διδάσκων Αραβικής Γλώσσας, Ιστορίας και Πολιτισμού,  
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