
Πρόγραμμα Εξεταστικής Ιανουαρίου ακαδ. έτους 2021-2022 
                                                                                                  Π.Σ.ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 

ΗΜ. & ΗΜ/ΝΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ - 
ΕΠΙΤΗΡΗΤΕΣ 

ΕΞΑΜ. 
 

Δευτέρα 

23-1-2023 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 09:00-09:30 Γενική Χημεία (Ε) Τζερεμέ Α 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 09:00-09:30 Εργοφυσιολογία Μέτσιος Ε 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 09:30-10:00 Φυσική Δραστηριότητα και Υγεία (Θ) Μέτσιος Ε 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 09:30-10:00 Φυσική Δραστηριότητα και Υγεία (Ε) Μέτσιος Ε 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Εργομετρία (Θ) Μέτσιος Δ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Εργομετρία (Ε) Μέτσιος Δ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00 Οργανική Χημεία (Θ) Μανούρας Β 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00 Οργανική Χημεία (Ε) Μανούρας Β 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Ανάλυση Τροφίμων (Θ) Μανούρας Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Ανάλυση Τροφίμων (Ε) Μανούρας Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ  11:30-12:00 Χημεία και Τεχνολογία Τροφίμων (Θ) Μανούρας Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Χημεία και Τεχνολογία Τροφίμων (Ε) Μανούρας Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 12:00-12:30 Βιοχημεία (Θ) Βεσκούκης Β 



ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 12:00-12:30 Βιοχημεία (Ε) Βεσκούκης Β 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 12:00-12:30 Φαρμακολογία Βεσκούκης Ε 

      

Τρίτη 

24-1-2023 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 9:00-09:30 Γενική Χημεία (Θ) Μακρής Α 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 14:00-15:00 Νομοθεσία Τροφίμων και Δεοντολογία Επαγγέλματος Γεωργόπουλος ΣΤ 

       

Τετάρτη 

25-1-2023 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 09:00-09:30 Φυσιολογία του Ανθρώπου (Θ) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Β 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 09:00-09:30 Φυσιολογία του Ανθρώπου (Ε) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Β 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 09:30-10:00 Παθολογική Φυσιολογία (Θ) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 09:30-10:00 Παθολογική Φυσιολογία (Ε) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Ανατομία του Ανθρώπου (Θ) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Β 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Ανατομία του Ανθρώπου (Ε) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Β 



ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00 Διατροφή και Μεταβολισμός Ι (Θ) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Δ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00 Διατροφή και Μεταβολισμός Ι (Ε) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Δ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Διατροφή και Μεταβολισμός ΙΙ (Θ) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Ε 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Διατροφή και Μεταβολισμός ΙΙ (Ε) Τζερεμέ, 

Παπαγιάννη 

Ε 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Επιδημιολογία της Διατροφής (Θ) Τζερεμέ, Κωστή ΣΤ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Επιδημιολογία της Διατροφής (Ε) Τζερεμέ, Κωστή ΣΤ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 12:00-12:30 Ιστορία και Γεωγραφία της Διατροφής Τζερεμέ, Κωστή Β 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 12:00-12:30 Διοίκηση Ανθρωπίνων Πόρων –Διαπροσωπικές Σχέσεις Τζερεμέ, 

Παπαδόπουλος 

ΣΤ 

      

Πέμπτη 

26-1-2023 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 14:00-15:00 Διατροφή και Δημόσια Υγεία (Θ) Καραλής Ζ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 15:00-16:00 Διατροφή και Δημόσια Υγεία (Ε) Καραλής Ζ 

      



Τρίτη 

31-1-2023 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Σχεδιασμός Διαιτολογίου για Παθολογικές Καταστάσεις 

(Θ) 

Καλαφάτη Ζ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Σχεδιασμός Διαιτολογίου για Παθολογικές Καταστάσεις 

(Ε) 

Καλαφάτη Ζ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Αθλητισμός & Διατροφή (Θ) Καλαφάτη Ζ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Αθλητισμός & Διατροφή (Ε) Καλαφάτη Ζ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Θρεπτική Αξιολόγηση Τροφίμων (Θ) Γκορτζή Ζ 

      

Πέμπτη 

02-2-2023 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-11:00 Φυσική Παπαϊωάννου Α 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Βιολογία (Θ) Γιαβάσης Α 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30  Βιολογία (Ε)  Γιαβάσης Α 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Μικροβιολογία Τροφίμων (Ε) Γιαβάσης Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Μικροβιολογία Τροφίμων (Θ) Γιαβάσης Γ 

      

Παρασκευή ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Κλινική Διατροφή Ι (Θ) Ανδρούτσος ΣΤ 



03-2-2023 ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Κλινική Διατροφή Ι (Ε) Ανδρούτσος ΣΤ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00 Διατροφική Αξιολόγηση Ανδρούτσος Δ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00 Διατροφικές Συνήθειες – Διατροφική Αγωγή Ανδρούτσος Δ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00 Μαθηματικά Καραγεώργος Α 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Βιοπληροφορική Καραγεώργος Ε 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Βιοστατιστική (Θ) Καραγεώργος Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:00-11:30 Βιοστατιστική (Ε) Καραγεώργος Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00  Οικονομικά της Υγείας (Θ) Σδρόλιας Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Οικονομικά της Υγείας (Ε) Σδρόλιας Γ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Ψυχολογία και Ψυχοπαθολογία της Διατροφής Ανδρούτσος Β 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 13:00-14:00 Κλινική Διατροφή ΙΙ (Θ) Καραγιάννη Ζ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 14:00-15:00 Κλινική Διατροφή ΙΙ (Ε) Καραγιάννη Ζ 

      

Δευτέρα 

06-2-2023 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Διατροφή στα Στάδια της Ζωής ΙΙ (Θ) Γεωργακούλη ΣΤ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 11:30-12:00 Διατροφή στα Στάδια Ζωής ΙΙ (Ε) Γεωργακούλη ΣΤ 



ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 12:00-12:30 Διατροφικά Καταναλωτικά Πρότυπα Γεωργακούλη ΣΤ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Διατροφή στα Στάδια της Ζωής Ι (Θ) Γεωργακούλη Δ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Διατροφή στα Στάδια της Ζωής Ι (Ε) Γεωργακούλη Δ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00 Εισαγωγή στην Επιστήμη της Διατροφής Γεωργακούλη Α 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Σχεδιασμός Διαιτολογίου για Φυσιολογικές Καταστάσεις 

(Θ) 

Γεωργακούλη Ε 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Σχεδιασμός Διαιτολογίου για Φυσιολογικές Καταστάσεις 

(Ε) 

Γεωργακούλη Ε 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:30-11:00  Συμβουλευτική της Διατροφής Γεωργακούλη Ε 

      

Τρίτη 

07-2-2023 

Α2 ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-11:00 Ασφάλεια Τροφίμων και Διασφάλιση Ποιότητας (Θ) Μαλισσιόβα Ε 

Α2 ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-11:00 Ασφάλεια Τροφίμων και Διασφάλιση Ποιότητας (Ε) Μαλισσιόβα Ε 

      

Τετάρτη 

08-2-2023 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30  Θρεπτική Αξιολόγηση Τροφίμων (Ε) Χρηστάκης Ζ 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Αγγλικά (Θ) Κομπιλάκου Α 

ΑΙΘΟΥΣΑ Η/Υ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 10:00-10:30 Αγγλικά (Ε) Κομπιλάκου Α 



      

 


