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Ι.  Προςωπικά ΢τοιχεία 

 Παροφςα κζςθ: Λζκτορασ Εφαρμογών με εξειδίκευςθ ςτθ «Μθχανικι Σροφίμων» ςτο 

Σμιμα Επιςτιμθσ Σροφίμων & Διατροφισ του Πανεπιςτθμίου Θεςςαλίασ. 

 Διεφκυνςθ: Σμιμα Επιςτιμθσ Σροφίμων & Διατροφισ, Ν. Σεμπονζρα, 43100 Καρδίτςα  

 Σθλζφωνο: +30 24410 64784 

 E-mail: gio[at]uth.gr 

 Ιςτότοποσ Σμιματοσ: uth.gr/spoydes/proptychiakes/schools-departments/sholi-

geoponikon-epistimon/tmima-epistimis-trofimon-kai-diatrofis 

 

ΙΙ.  Σίτλοι και ΢πουδζσ  

 Μεταπτυχιακό δίπλωμα (M.Sc.) ςτθν Προθγμζνθ Χθμικι Μθχανικι από το University of 

Manchester του Ηνωμζνου Βαςιλείου (Αναγνώριςθ ΔΙΚΑΣ΢Α 1640/03-05-1985).  

Σίτλοσ διατριβισ: Constrained heat exchanger networks: Differential energy targets, 

multiple utilities, and design.  

 Χθμικόσ Μθχανικόσ του Σμιματοσ Χθμικών Μθχανικών του ΕΜΠ (10/11/1981) (Βακμόσ 

διπλώματοσ: 7,53). 

Σίτλοσ Διπλωματικισ εργαςίασ: «Θεωρθτικι Μελζτθ Προςδιοριςμοφ τθσ Δομισ Πορωδών 

Τλικών από Δεδομζνα Προςροφιςεωσ Αηώτου».  

 

ΙΙΙ.  Ερευνθτικι Εμπειρία-Προγράμματα 

΢υμμετοχι ςε ερευνθτικά προγράμματα με εταιρίεσ τροφίμων. (Επιςτθμονικόσ υπεφκυνοσ ι 

μζλοσ τθσ ερευνθτικισ ομάδασ με αμοιβι) 

1. «Εκπόνθςθ Ερευνθτικισ Μελζτθσ εφαρμογισ καινοτομιών και  νζων προϊόντων ςτθν 

παραγωγι προϊόντων μεταποιθμζνου ροδάκινου και ανάπτυξθ προδιαγραφών αυτών» 

για τθν Εταιρία ΕΛΒΑΚ Α.E. (23-11-2007 ωσ 31-12-2008). (Πρακτικό Ζγκριςθσ 28/27-11-2008 

τθσ Επιτροπισ Εκπαίδευςθσ και Ερευνών του Σ.Ε.Ι. Λάριςασ). 

2. «Δθμιουργία τροποποιθμζνων παραγωγικών διαδικαςιών για τθν παραγωγι διαφορών 

ειδών επιτραπζηιασ ελιάσ εμπλουτιςμζνων ςε φυςικά αντιοξειδωτικά με απώτερο ςκοπό 

τθν δθμιουργία λειτουργικών προϊόντων» για τθν Εταιρία ΡΟΗ Α.E. (25-05-2010  ωσ 30-06-

2010) (Πρακτικό Ζγκριςθσ 70/25-05-2010 τθσ Επιτροπισ Εκπαίδευςθσ και Ερευνών του Σ.Ε.Ι. 

Λάριςασ). 
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3.  «Χριςθ παλλόμενου θλεκτρικοφ πεδίου για τθν εκχφλιςθ πολφτιμων ςυςτατικών από 

φυτικό υλικό» για τθν εταιρία Κορρζσ Α.Ε. (Σ1ΕΔΚ 03762). 2018. Πρόγραμμα που 

υλοποιείται ςτα πλαίςια τθσ Ενιαίασ Δράςθσ Κρατικών Ενιςχφςεων Ζρευνασ, Σεχνολογικισ 

Ανάπτυξθσ & Καινοτομίασ «ΕΡΕΤΝΩ-ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ-ΚΑΙΝΟΣΟΜΩ». Σμιμα Σεχνολογίασ 

Σροφίμων - Σ.Ε.Ι. Θεςςαλίασ 

4. «Δθμιουργία βιολειτουργικών προϊόντων ςοκολάτασ με τθν προςκικθ, εγκλωβιςμζνων ςε 

μικρογαλακτώματα, εκχυλιςμάτων αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών που ζχουν 

παραχκεί με καινοτόμο τεχνολογία (βακιά εφτθκτουσ διαλφτεσ)» για τθν εταιρία Cocoowa  

(Σ1ΕΔΚ 05677). 2018. Σμιμα Σεχνολογίασ Σροφίμων - Σ.Ε.Ι. Θεςςαλίασ. 

 

ΙV. Εκπαιδευτικι Εμπειρία 

1. Σριτοβάκμια εκπαίδευςθ 

 25-09-1989 ωσ 24-02-2006: Ζκτακτοσ Επίκουροσ Κακθγθτισ ςτο Σ.Ε.Ι. Λάριςασ.  

 27-02-2006 ωσ 30-10-2007: Ωσ Εργαςτθριακόσ ΢υνεργάτθσ με πλιρθ προςόντα ςτο Σμιμα 

Σεχνολογίασ Σροφίμων ςτο Σ.Ε.Ι. Λάριςασ 

 31-10-2007 ωσ ςιμερα: Λζκτορασ Εφαρμογών με εξειδίκευςθ ςτθ «Μθχανικι Σροφίμων», 

Γενικό Σμιμα του Πανεπιςτθμίου Θεςςαλίασ, προερχόμενοσ από το Σμιμα Σεχνολογίασ 

Σροφίμων του Σ.Ε.Ι. Θεςςαλίασ ωσ Κακθγθτισ Εφαρμογών με εξειδίκευςθ ςτθ «Μθχανικι 

Σροφίμων» του Σμιματοσ Σεχνολογίασ Σροφίμων του Σ.Ε.Ι. Λάριςασ (Παράρτθμα 

Καρδίτςασ). Διδαςκαλία αυτοτελών μακθμάτων όπωσ Μθχανικι Σροφίμων (Αρχζσ 

Μθχανικισ Σροφίμων και Φυςικζσ Διεργαςίεσ Σροφίμων), Επεξεργαςία Σροφίμων 

(Θερμικζσ Επεξεργαςίεσ Σροφίμων και Εξοπλιςμόσ, Επεξεργαςίεσ ΢υντιρθςθσ Σροφίμων 

και Εξοπλιςμόσ, Φυςικοχθμεία Σροφίμων, ΢υςκευαςία Σροφίμων και Ποτών, 

Σεχνολογία και Ποιοτικόσ Ζλεγχοσ Φροφτων και Λαχανικών, και επίςθσ Σεχνολογία και 

Ποιοτικόσ Ζλεγχοσ ΢ιτθρών και Αρτοςκευαςμάτων. 

 Σζςςερα ακαδθμαϊκά ζτθ ςτο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών ΢πουδών (Π.Μ.΢.) με τίτλο 

'ΒΙΟΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ - ΠΟΙΟΣΗΣΑ ΔΙΑΣΡΟΦΗ΢ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ΢' που διοργανώνεται 

από το Σμιμα Βιοχθμείασ και Βιοτεχνολογίασ του Πανεπιςτθμίου Θεςςαλίασ, 

 

2.  Επαγγελματικι εκπαίδευςθ  

 Επιςτθμονικόσ ΢υντονιςτισ ςε προγράμματα Κατάρτιςθσ του ΕΛΚΕΠΑ. 

 Εκπαιδευτισ ςε ειςθγιςεισ 24 ωρών ςε Πρόγραμμα κατάρτιςθσ του ΚΕΚ Νομαρχιακισ 

Αυτοδιοίκθςθσ Λάριςασ ςε «Σεχνικζσ Επεξεργαςίασ Σροφίμων» 400 ωρών, το 2000. 
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V. Αμειβόμενθ δραςτθριότθτα ωσ μιςκωτόσ-Χθμικόσ Μθχανικόσ και ελεφκεροσ επαγγελματίασ 

- Χθμικόσ Μθχανικόσ  

 10-02-1986 ωσ 31-10-2007: Χθμικόσ Μθχανικόσ. ΕΛΒΑΚ Α.Ε. (Ελλθνικι Βιομθχανία 

Κονςερβοποιίασ, Λάριςα) 

 Από 20-10-1998 ζωσ 31-10-2007: Ελεφκεροσ Επαγγελματίασ Χθμικόσ Μθχανικόσ  με 

δραςτθριότθτα ςε μελζτεσ που αφοροφςαν τθν επεξεργαςία τροφίμων (βλζπε παρακάτω) 

και HACCP. 

 Μελζτθ υπολογιςμοφ εφαρμοηόμενθσ αποςτείρωςθσ ι παςτερίωςθσ κατά τθ κερμικι 

επεξεργαςία ςυςκευαςιών ελαιών. Ζνωςθ Αγροτικών ΢υνεταιριςμών Λάριςασ - 

Συρνάβου- Αγιάσ, ΢υςκευαςτιριο Ελαιών Ευαγγελιςμοφ (29-06-2004). 

 Μελζτθ ςυςτιματοσ HACCP ςτθν εταιρία Αφοι Παπαγιάννθ (Βιομθχανία τροφίμων-

Παραγωγι Χαλβά, μαρμελάδασ, παςτελιοφ, ηαχαρωδών προϊόντων, κ.ά.), Λάριςα (24-12-

2003 και 05-04-2004). 

 Αναςκόπθςθ ςυςτιματοσ HACCP ςτθν εταιρία Αφοι Παπαγιάννθ, Λάριςα (12-12-2005). 

 Μελζτθ ςυςτιματοσ HACCP ςτθν Ζνωςθ Αγροτικών ΢υνεταιριςμών Λάριςασ  - 

Συρνάβου- Αγιάσ, ΢υςκευαςτιριο Ελαιών Ευαγγελιςμοφ (22-12-1998 και 17-12-1999). 

 

VΙ. Γλώςςεσ 

 Αγγλικά (άριςτθ γνώςθ) (Μεταπτυχιακό δίπλωμα/Certificate of Proficiency in English from 

The University of Michigan). 

 Γερμανικά (καλι γνώςθ). 

 

VII. Διαπιςτεφςεισ και ςυμμετοχι ςε επαγγελμ. μθτρώα και επιςτθμονικζσ επιτροπζσ 

 Μζλοσ του Σεχνικοφ Επιμελθτθρίου τθσ Ελλάδοσ ωσ Χθμικόσ Μθχανικόσ και κάτοχοσ τθσ 

ςχετικισ άδειασ εξαςκιςεωσ επαγγζλματοσ, από 1981.  

 IQA approved Certificate on “The Assessment of Quality Management Systems” (1996).  

 

VIII. Επιςτθμονικό ζργο 

1.  Δθμοςιευμζνο ζργο  

 Μονογραφίεσ 
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1. Constrained heat exchanger networks: Differential energy targets, multiple utilities, and 

design. University of Manchester του Ηνωμζνου Βαςιλείου (1983). 

2. Θεωρθτικι Μελζτθ Προςδιοριςμοφ τθσ Δομισ Πορωδών Τλικών από Δεδομζνα 

Προςροφιςεωσ Αηώτου. (1981). ΢χολι Χθμικών Μθχανικών του Εκνικοφ Μετςοβίου 

Πολυτεχνείου. 

 Διεθνή επιςτημονικά περιοδικά με ςφςτημα κριτών 

1. Enrichment of table olives with phenolic compounds from olive leaves. (2011). S. Lalas, 

V. Athanasiadis, O. Gortzi, M. Bounitsi, I. Giovanoudis, J. Tsaknis, F. Bogiatzis. Food 

Chemistry, 127 (4), 1521-1525. 

 Παρουςιάςεισ εργαςιών ςε επιςτημονικά ςυνζδρια-ημερίδεσ 

1. Μζτρθςθ τθσ κατανομισ του χρόνου παραμονισ ςε βιολογικό φίλτρο πλαςτικοφ 

πλθρωτικοφ υλικοφ διαςταυροφμενθσ ροισ. Γιοβανοφδθσ Ι. Δ., Γρθγοροποφλου Ε. Π., 5ο 

΢υνζδριο Περιβαλλοντικισ Επιςτιμθσ και Σεχνολογίασ, Μόλυβοσ Λζςβου, ΢επτ. 1997. 

2. Διεκνι πρότυπα για εφαρμογι ςε επιχειριςεισ τροφίμων. Παρόν και μζλλον. 

Γιοβανοφδθσ Ι. Διθμερίδα που οργανώκθκε από το Σμιμα Σεχνολογίασ Σροφίμων, ΣΕΙ 

Λάριςασ ςτθν Καρδίτςα (16 & 17 Ιουνίου 2006) με κζμα "Σρόφιμα & Τγεία". 

3. Phenols separation from olive mill wastewater by cloud point extraction with fo od grade 

surfactants (2015). I. Giovanoudis, V. Athanasiadis, G. Nanos, O. Gortzi and S. Lalas. 6ο 

Πανελλινιο ΢υνζδριο «΢φγχρονεσ τάςεισ ςτον τομζα των λιπιδίων», Ελλθνικό Φόρουμ 

Επιςτιμθσ και Σεχνολογίασ Λιπιδίων (Greek Lipid Forum), Εκνικό Κδρυμα Ερευνών, Ακινα 

(11-12 Ιουνίου). 

4. Separation of Value Added Compounds from Liquid Tomato Wastewater Using Cloud 

Point Extraction, (2017)  Ioannis Giovanoudis, Vasilios Athanasiadis, George Nanos, 

Stavros Lalas, 7th International Symposium on Natural Resources Management, Faculty of 

Management Zaječar, Zaječar, Serbia (31st May) 

5. «Νζεσ Σεχνολογίεσ ΢τα Σρόφιμα, Ευχζσ και Πραγματικότθτα» (2010). Ι. Γιοβανοφδθσ. 

Παρουςίαςθ ςε Ημερίδα με τίτλο "Νζεσ Σεχνολογίεσ ςτα Σρόφιμα" που οργανώκθκε από 

το "Εργαςτιριο Αςφάλειασ και Τγιεινισ Σροφίμων και Ποτών" του Ινςτιτοφτου 

Σεχνολογίασ και Διαχείριςθσ Αγροοικοςυςτθμάτων (ΙΣΕΔΑ) ςτθν Καρδίτςα (27-11-2010). 

6. Παρουςίαςθ Poster ςε θμερίδα: Εμπλουτιςμόσ επιτραπζηιασ ελιάσ Καλαμών ςε φυςικά 

αντιοξειδωτικά (2010). Β. Ακαναςιάδθσ, ΢. Λαλάσ, Ό. Γκορτηι, Ι. Γιοβανοφδθσ, Μ. 

Μπουνίτςθ και Ι. Σςάκνθσ. Ημερίδα με τίτλο "Νζεσ Σεχνολογίεσ ςτα Σρόφιμα" που 

οργανώκθκε από το "Εργαςτιριο Αςφάλειασ και Τγιεινισ Σροφίμων και Ποτών" του 
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Ινςτιτοφτου Σεχνολογίασ και Διαχείριςθσ Αγρο-οικοςυςτθμάτων (ΙΣΕΔΑ) ςτθν Καρδίτςα 

(27-11-2010). 

7. Παρουςίαςθ ςε θμερίδα: «Νζεσ τεχνολογίεσ ςτα Σρόφιμα, Ευχζσ και Πραγματικότθτα» 

(2011). Ι. Γιοβανοφδθσ. Ημερίδα του Σμιματοσ Κεντρικισ-Δυτικισ Θεςςαλίασ των 

Πανελλινιου ΢υλλόγου Χθμικών Μθχανικών, Λάριςα (20-05-2011). 

8. Παρουςίαςθ ςε θμερίδα: «Παράδειγμα εφαρμογισ ςυςτιματοσ HACCP ςε βιομθχανίεσ 

τροφίμων» (2011) Ι. Γιοβανοφδθσ. Ημερίδα του Σμιματοσ Κεντρικισ-Δυτικισ Θεςςαλίασ 

των Πανελλινιου ΢υλλόγου Χθμικών Μθχανικών, Λάριςα (20-05-2011). 

9. Παρουςίαςθ Poster ςε διεκνζσ ςυνζδριο: Extraction of tocopherols from olive mill 

wastewater using cloud point extraction. (2012). O. Gortzi, E. Katsoyannos, Ar. 

Chatzilazarou, V. Athanasiadis, I. Giovanoudis, E. Iliadou, Al. Papachatzis, and S. Lalas. 15th 

International Conference on Fat Soluble Vitamins, Kalabaka, Greece (22-24 March). 

10.  Απομόνωςθ προϊόντων προςτικζμενθσ αξίασ από απόβλθτα βιομθχανιών τροφίμων με 

τθν μζκοδο εκχφλιςθσ ςτο ςθμείο εκνζφωςθσ (Cloud Point Extraction). (2013). Ι. 

Γιοβανοφδθσ, Ε. ΢πανοφ, Β. Ακαναςιάδθσ, ΢. Λαλάσ και Ο. Γκορτηι. 1Ο Πανελλινιο Forum 

με τίτλo"Βιομθχανία Σροφίμων και Περιβάλλον" που διοργανώκθκε από τθν Πανελλινια 

Ζνωςθ Σεχνολόγων Σροφίμων (Π.Ε.ΣΕ.Σ.) ςτο M.E.C. Παιανίασ ςτα πλαίςια των εκκζςεων 

CHEM και ECOLINK (13 Οκτωβρίου). 

11.  Ειςιγθςθ ςε θμερίδα ςχετικι με τθν Ποιότθτα που διοργανώκθκε από τθν 

Σθλεπικοινωνιακι Περιφζρεια Θεςςαλίασ του ΟΣΕ ςε ΢υνεργαςία με τον ΢φνδεςμο 

Θεςςαλικών Βιομθχανιών (΢ΘΕΒ) και το Περιφερειακό Σμιμα τθσ Ελλθνικισ Εταιρείασ 

Διοίκθςθσ Επιχειριςεων (ΕΕΔΕ), με κζμα: «Η Εμπειρία από τθν Εφαρμογι του 

΢υςτιματοσ Διαςφάλιςθσ Ποιότθτασ», 1998. 

12.  Ειςθγιςεισ ςε Πρόγραμμα κατάρτιςθσ του ΕΟΜΜΕΧ ςε «Διοίκθςθ Ολικισ Ποιότθτασ/ 

Διαςφάλιςθ Ποιότθτασ και Ποιοτικό Ζλεγχο», 1999. 

2. ΢υμμετοχζσ-παρακολουκιςεισ-οργάνωςθ ςυνεδρίων-θμερίδων 

1. Μζλοσ τθσ Οργανωτικισ Επιτροπισ τθσ θμερίδασ με τίτλο "Νζεσ Σεχνολογίεσ ςτα 

Σρόφιμα" που οργανώκθκε από το "Εργαςτιριο Αςφάλειασ και Τγιεινισ Σροφίμων και 

Ποτών" του Ινςτιτοφτου Σεχνολογίασ και Διαχείριςθσ Αγρο-οικοςυςτθμάτων (ΙΣΕΔΑ) ςτθν 

Καρδίτςα (27-11-2010).  

2. Μελζτθ HACCP και Εγχειρίδιο ΢υςτιματοσ Διαχείριςθσ Ποιότθτασ, Εγχειρίδιο Διαδικαςιών 

΢υςτιματοσ Διαχείριςθσ Ποιότθτασ και Εγχειρίδιο Οδθγιών Εργαςίασ ΢υςτιματοσ 

Διαχείριςθσ Ποιότθτασ / Ελβακ ΑΕ, ζκδοςθ 1/1997. 
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3. Μελζτθ HACCP/ Juetro Konserven, ζκδοςθ 5/1998.  

4. Μελζτθ HACCP και Εγχειρίδιο ΢υςτιματοσ Διαχείριςθσ Ποιότθτασ, Εγχειρίδιο Διαδικαςιών 

΢υςτιματοσ Διαχείριςθσ Ποιότθτασ και Εγχειρίδιο Οδθγιών Εργαςίασ ΢υςτιματοσ 

Διαχείριςθσ Ποιότθτασ / Ελβακ ΑΕ, ζκδοςθ 2/2004.  

5. Παρακολοφκθςθ ΢εμιναρίου Επαγγελματικισ Κατάρτιςθσ Μθχανικών με κζμα 

«Σεχνολογία Φυςικοφ Αερίου» μζςω του Σεχνικοφ Επιμελθτθρίου Ελλάδασ, Σμιμα 

Κεντρικισ και Δυτικισ Θεςςαλίασ, 100 ωρών, Λάριςα, 1993. 

6. Παρακολοφκθςθ ςεμιναρίου τθσ TUV HELLAS, με κζμα: «Εςωτερικοί Επικεωρθτζσ 

΢υςτθμάτων Διαχείριςθσ Ποιότθτασ ISO 9001/2000»,  8 ωρών, 2003 

7. Παρακολοφκθςθ ςεμιναρίου τθσ UniCon AMS, με κζμα: «Σεκμθρίωςθ τθσ Τγιεινισ και τθσ 

Αςφάλειασ Σροφίμων-GMP & HACCP»,  3 θμερών, Λάριςα, 1999. 

8. Παρακολοφκθςθ ςεμιναρίου τθσ Dhi-David Hutchings International, με κζμα: «QC19, The 

Assessment of Quality Management Systems»,  5 θμερών, Ακινα, 1996. 

9. Παρακολοφκθςθ ςεμιναρίου τθσ BUREAU VERITAS, με κζμα: «HACCP Principles»,  8 ωρών, 
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